Lineamientos para completar la plantilla de planeamiento didáctico
Aspectos administrativos
	Dirección Regional de Educación: 
	Centro educativo: 

	Nombre y apellidos del o la docente: 
	Asignatura, Cultura Bribri Grande de Térraba 

	Nivel: 5°
	Curso lectivo: 
	Periodicidad:  Febrero a abril



Sección I. Habilidades en el marco de la política curricular

	Habilidad y su definición
	Indicador  (Pautas para el desarrollo de la habilidad)

	Aprender a aprender
Resolución de problemas capacidad de conocer, organizar y auto-regular el propio proceso de aprendizaje
	Planifica sus estrategias de aprendizaje desde el autoconocimiento y la naturaleza y contexto de las tareas por realizar.  (Planificación)

	
	Desarrolla autonomía en las tareas que debe realizar para alcanzar los propósitos que se ha propuesto. (Autorregulación)

	
	Determina que lo importante no es la respuesta correcta, sino aumentar la comprensión de algo paso a paso. (Evaluación

	Creatividad e innovación
Habilidad para generar ideas originales que tengan valor en la actualidad, interpretar de distintas formas las situaciones y visualizar una variedad de respuestas ante un problema o circunstancia
	Analiza sus propias ideas con el objetivo de mejorarlas de forma individual o colaborativa. (Mejoramiento continuo) 

	
	Genera diversas alternativas creativas e innovadoras de solución, de acuerdo con el contexto.
(Trabajo creativo).

	Ciudadanía global y local
Habilidad de asumir un rol activo, reflexivo y constructivo en la comunidad local, nacional y global, comprometiéndose con el cumplimiento de los derechos humanos y de los valores éticos universales.

	Aprecia la democracia, la ciudadanía y los Derechos Humanos como elementos fundamentales de la convivencia humana. 
(Valoración)



Sección II. Aprendizajes esperados, indicadores de los aprendizajes esperados y estrategias de mediación.
	Aprendizaje esperado
	Indicadores del aprendizaje esperado
	Estrategias de Mediación

	Indicador  (Pautas para el desarrollo de la habilidad)
	Aprendizajes esperados 
	
	

	Planifica sus estrategias de aprendizaje desde el autoconocimiento y la naturaleza y contexto de las tareas por realizar.
 (Planificación)

	Demostrar la preparación de la chicha y el mojoso, así como la molienda del cacao.

	Sigue indicaciones básicas para la preparación de la chicha y el mojoso, así como la molienda del cacao.
 
	Observación y manipulación de mojoso al aula.
Comentario sobre cómo preparan en sus casas el mojoso y la chicha.
Registro de la información en sus cuadernos.
Comparación del valor antiguo y el actual de la chicha en actividades colectivas, como símbolo de compañerismo y cooperación.
Dramatización de una actividad de trabajo conjunto en la que se consuma chicha
Práctica de las siguientes actividades
· Moler el maíz
· Envolver la masa
· Moler y cocinar el cacao

	Desarrolla autonomía en las tareas que debe realizar para alcanzar los propósitos que se ha propuesto. (Autorregulación)

	
	Pone en práctica otras acciones para mejorar la preparación de las siguientes bebidas tradicionales: Chicha, Mojoso, Moler cacao.


	

	Determina que lo importante no es la respuesta correcta, sino aumentar la comprensión de algo paso a paso. (Evaluación)
	Emplear habilidades en el tejido de  mochila.

	Demuestra la comprensión de las actividades realizadas para el tejido de la mochila.
	Elaboración del marco para que los niños, en parejas, realicen el tejido de la mochila.
Tejido de una mochila, guiados por el docente.

	Analiza sus propias ideas con el objetivo de mejorarlas de forma individual o colaborativa. (Mejoramiento continuo) 
	Aplicar conocimientos sobre técnicas tradicionales de cultivo.
	Establece nuevos pasos para aplicar las técnicas tradicionales de cultivo.
	Exposición, en subgrupos, de los conocimientos básicos de la siembra practicados en la comunidad
Explicación de las diferentes formas de cultivo practicadas en la comunidad.
Comentario sobre los conocimientos de siembra relacionados con las fases de la luna que en su casa se practican.
Realización de actividades de prácticas de cultivos tradicionales en el lote escolar
Investigación de otras técnicas aplicadas en la actualidad.

	Genera diversas alternativas creativas e innovadoras de solución, de acuerdo con el contexto.
(Trabajo creativo).
	
	Examina los detalles presentes en cada técnica tradicional  de cultivo.
	

	Aprecia la democracia, la ciudadanía y los Derechos Humanos como elementos fundamentales de la convivencia humana. 
(Valoración)
	Adquirir conocimientos sobre la importancia del awá para curar enfermedades y para la organización de la sociedad bribri. 
	Determina aspectos necesarios sobre la importancia del awá  para curar enfermedades y para la organización de la sociedad bribri. 
	Relato de la historia de cómo surgió el primer awá y cuál es su razón primordial para la sociedad. 
Conversatorio sobre si conocen algún awá o si saben cómo trabaja un awá para curar a los enfermos. 
Descripción de otras funciones del awá como sabio y consejero en la sociedad.






Sección III. Instrumentos de evaluación

	Indicador  (Pautas para el desarrollo de la habilidad)
	Indicadores del aprendizaje esperado
	Proceso

	
	
	Inicial
	Intermedio
	Avanzado

	Planifica sus estrategias de aprendizaje desde el autoconocimiento y la naturaleza y contexto de las tareas por realizar.
 (Planificación)

	Sigue indicaciones básicas para la preparación de la chicha y el mojoso, así como la molienda del cacao.

	Enlista los pasos solicitados para iniciar la preparación de la chicha y el mojoso, así como la molienda del cacao.

	Resalta aspectos relevantes acerca de los pasos que deben realizarse para iniciar la preparación de la chicha y el mojoso, así como la molienda del cacao.

	Cumple las indicaciones básicas para el inicio de la preparación de la chicha y el mojoso, así como la molienda del cacao.


	Desarrolla autonomía en las tareas que debe realizar para alcanzar los propósitos que se ha propuesto. (Autorregulación)

	Pone en práctica otras acciones para mejorar la preparación de la chicha y el mojoso.
	Cita generalidades de los aspectos por mejorar en la preparación de la chicha y el mojoso.
	Resalta aspectos relevantes que deben mejorarse en la preparación de la chicha y el mojoso.
	Hace mejoraras en la preparación de la chicha y el mojoso a partir de sugerencias brindadas.

	Determina que lo importante no es la respuesta correcta, sino aumentar la comprensión de algo paso a paso. (Evaluación)

	Demuestra la comprensión de las actividades realizadas para el tejido de la mochila.
	Menciona generalidades del  tejido de  la mochila. 
	Brinda aspectos importantes acerca del tejido de  la mochila.
	Específica el proceso realizado para el tejido de  la mochila. 

	Analiza sus propias ideas con el objetivo de mejorarlas de forma individual o colaborativa. (Mejoramiento continuo) 

	Establece nuevos pasos para aplicar las técnicas tradicionales de cultivo.
	Anota aspectos generales del procedimiento las técnicas tradicionales de cultivo.
	Destaca aspectos relevantes que pueden mejorarse en la aplicación de las  técnicas tradicionales de cultivo.
	Denomina nuevos pasos para aplicar las  técnicas tradicionales de cultivo.

	Genera diversas alternativas creativas e innovadoras de solución, de acuerdo con el contexto.
(Trabajo creativo).

	Examina los detalles presentes en cada técnica de cultivo.
	Menciona generalidades de las  técnicas tradicionales de cultivo. 
	Emite criterios específicos acerca de las  de técnicas tradicionales de cultivo., 
	Detalla aspectos relevantes  de las  técnicas tradicionales de cultivo.

	Aprecia la democracia, la ciudadanía y los Derechos Humanos como elementos fundamentales de la convivencia humana. 
(Valoración)
	Determina aspectos necesarios sobre la importancia del awá  para curar enfermedades y para la organización de la sociedad bribri.
	Menciona aspectos básicos sobre la importancia del awá para curar enfermedades y para la organización de la sociedad bribri.
	Destaca aspectos relevantes sobre la importancia del awá para curar enfermedades y para la organización de la sociedad bribri.
	Infiere mejoras en la valoración de la importancia del awá para curar enfermedades y para la organización de la sociedad bribri. 














Lineamientos para completar la plantilla de planeamiento didáctico
Aspectos administrativos
	Dirección Regional de Educación: 
	Centro educativo: 

	Nombre y apellidos del o la docente: 
	Asignatura, Cultura Bribri Grande de Térraba 

	Nivel: 5
	Curso lectivo: 
	Periodicidad:  Mayo a agosto



Sección I. Habilidades en el marco de la política curricular
	Habilidad y su definición
	Indicador  (Pautas para el desarrollo de la habilidad)

	Pensamiento crítico
Habilidad para mejorar la calidad del pensamiento y apropiarse de las estructuras cognitivas aceptadas universalmente (claridad, exactitud, precisión, relevancia, profundidad, importancia).
	Evalúa los supuestos y los propósitos de los razonamientos que explican los problemas y preguntas vitales. (Razonamiento efectivo)

	
	Fundamenta su pensamiento con precisión, evidencia enunciados, gráficas y preguntas, entre otros. (Argumentación)

	
	Infiere los argumentos y las ideas principales, así como los pro y contra de diversos puntos de vista (Toma de decisiones)


	Responsabilidad personal y social
Habilidad de tomar decisiones y actuar considerando aquello que favorece el bienestar propio, de otros y del planeta, comprendiendo la profunda conexión que existe entre todos ellos
	Practica de forma consciente un estilo de vida saludable para su propio bienestar y el de su entorno. (Buenas prácticas)



	Estilos de vida saludables
Aspiración de una vida digna, en la que la relación de los seres humanos con la Tierra, procure su desarrollo integral y la consecución de un proyecto personal. Se requerirá que las personas gocen sus derechos y ejerzan responsabilidades en la interculturalidad, del respeto a los otros seres vivos y a la convivencia con la naturaleza
	Concibe la salud y el bienestar como resultado de la interacción del individuo con su medio ambiente y la influencia de aspectos biológicos, psicológicos y sociales.
(Toma conciencia)



Sección II. Aprendizajes esperados, indicadores de los aprendizajes esperados y estrategias de mediación.
	Aprendizaje esperado
	Indicadores del aprendizaje esperado
	Estrategias de Mediación

	Indicador  (Pautas para el desarrollo de la habilidad)
	Aprendizajes esperados 
	
	

	Evalúa los supuestos y los propósitos de los razonamientos que explican los problemas y preguntas vitales. 
(Razonamiento efectivo)
	Destacar las dietas en los tiempos de cosecha.
	Describe características de las dietas en los tiempos  de cosecha.
	Explicación de las dietas que tienen cada producto y época de cosecha. 
Relato de las  propias experiencias. 
Representación, mediante un mural, de los productos de los cuales se debe hacer dietas.

	Practica de forma consciente un estilo de vida saludable para su propio bienestar y el de su entorno.
(Buenas prácticas)

	Conocer otras utilidades que se daban a las artesanías: medicinales y regulación del estado del tiempo.
 

	Describe utilidades de las artesanías que contribuyen al bienestar individual y social.

	Explicación de  los diferentes usos que se daba a las artesanías. Por ejemplo, cuando un niño estaba con inflamación del estómago le pasaban una chácara. Si un pollito recibía un fuerte golpe lo metían debajo de un huacal y se golpea. Con esto el animalito se recupera.
Elaboración grupal de una exposición donde se muestran las utilidades de las diferentes artesanías.  
Elaboración den una artesanía de su preferencia.

	Concibe la salud y el bienestar como resultado de la interacción del individuo con su medio ambiente y la influencia de aspectos biológicos, psicológicos y sociales.
(Toma conciencia)
	Analizar hábitos de vida saludable: higiene, alimentación y ejercicio.

	Establece hábitos de vida saludable: higiene, alimentación y ejercicio para el desarrollo de la salud integral.
	Plenaria sobre los comportamientos deseables para tener una vida saludable.
Comentario sobre la importancia de hacer ejercicios.
Lluvia de ideas sobre la importancia de tener buenos hábitos alimenticios.
Representación, mediante recortes o dibujos de imágenes,  de actividades de ejercitación y de alimentos nutritivos.

	Fundamenta su pensamiento con precisión, evidencia enunciados, gráficas y preguntas, entre otros. 
(Argumentación)

	
	Busca evidencias para respaldar las ideas planteadas sobre hábitos de vida saludable: higiene, alimentación y ejercicio.
	

	Evalúa los supuestos y los propósitos de los razonamientos que explican los problemas y preguntas vitales. 
(Razonamiento efectivo)
	Describir formas de uso de las plantas medicinales.
	Describe formas de uso de las plantas medicinales.
	Elaboración de un catálogo de formas de uso de las plantas medicinales utilizadas para tratar las enfermedades más comunes.
Discusión sobre enfermedades que recientemente se han descubierto como el dengue o zika.
Investigación sobre plantas que  sirven para tratar estas enfermedades. 
Realización de una charla con alumnos y padres de familia sobre prevención y combate del dengue.

	Infiere los argumentos y las ideas principales,
así como los pro y contra de diversos puntos de vista 
(Toma de decisiones)

	
	Decide acciones concretas a partir de los pros y contras detectados en las formas de uso de las plantas medicinales.
	




Sección III. Instrumentos de evaluación

	Indicador  (Pautas para el desarrollo de la habilidad)
	Indicadores del aprendizaje esperado
	Proceso

	
	
	Inicial
	Intermedio
	Avanzado

	Evalúa los supuestos y los propósitos de los razonamientos que explican los problemas y preguntas vitales. 
(Razonamiento efectivo)
	Describe características de las dietas en los tiempos  de cosecha.
	Menciona aspectos generales de  las dietas en los tiempos  de cosecha.
	Resalta aspectos específicos de las dietas en los tiempos  de cosecha.
	Puntualiza aspectos significativos acerca de las dietas en los tiempos  de cosecha.

	Practica de forma consciente un estilo de vida saludable para su propio bienestar y el de su entorno.
(Buenas prácticas)

	Describe utilidades de las artesanías que contribuyen al bienestar individual y social.

	Menciona generalidades de las artesanías que contribuyen al bienestar individual y social.

	Resalta aspectos específicos de las artesanías que contribuyen al bienestar individual y social.
	Puntualiza aspectos significativos de las artesanías que contribuyen al bienestar individual y social.

	Concibe la salud y el bienestar como resultado de la interacción del individuo con su medio ambiente y la influencia de aspectos biológicos, psicológicos y sociales.
(Toma conciencia)
	Establece hábitos de vida saludable: higiene, alimentación y ejercicio para el desarrollo de la salud integral
	Anota aspectos generales de  hábitos de vida saludable: higiene, alimentación y ejercicio para el desarrollo de la salud integral.
	Destaca aspectos relevantes acerca de las condiciones básicas de  hábitos de vida saludable: higiene, alimentación y ejercicio para el desarrollo de la salud integral.
	Denomina condiciones básicas hábitos de vida saludable: higiene, alimentación y ejercicio para el desarrollo de la salud integral.

	Fundamenta su pensamiento con precisión, evidencia enunciados, gráficas y preguntas, entre otros. 
(Argumentación)

	Busca evidencias para respaldar las ideas planteadas sobre hábitos de vida saludable: higiene, alimentación y ejercicio.
	Cita datos relacionados con las ideas planteadas  sobre hábitos de vida saludable: higiene, alimentación y ejercicio.
	Obtiene información de diversas fuentes vinculadas sobre hábitos de vida saludable: higiene, alimentación y ejercicio.
	Encuentra evidencias para respaldar las ideas planteadas en relación con los hábitos de vida saludable: higiene, alimentación y ejercicio.

	Evalúa los supuestos y los propósitos de los razonamientos que explican los problemas y preguntas vitales. 
(Razonamiento efectivo)
	Describe formas de uso de las plantas medicinales.
	Menciona aspectos generales de las formas de uso de las plantas medicinales.
	Resalta aspectos específicos de las formas de uso de las plantas medicinales.
	Puntualiza aspectos significativos de las formas de uso de las plantas medicinales.

	Infiere los argumentos y las ideas principales, así como los pro y contra de diversos puntos de vista.
(Toma de decisiones)

	Decide acciones concretas a partir de los pros y contras detectados en las formas de uso de las plantas medicinales.
	Menciona acciones generales que podrían realizarse en una situación particular de uso de las plantas medicinales.
	Elige los pasos necesarios para preparar un remedio natural, tomando en cuenta las posibles ventajas y desventajas en las formas de uso de las plantas medicinales.
	Sustenta acciones concretas a partir de los pros y contras detectados en las formas de uso de las plantas medicinales.





Lineamientos para completar la plantilla de planeamiento didáctico
Aspectos administrativos
	Dirección Regional de Educación: 
	Centro educativo: 

	Nombre y apellidos del o la docente: 
	Asignatura, Cultura Bribri Grande de Térraba 

	Nivel: 5°
	Curso lectivo: 
	Periodicidad:  setiembre a noviembre



Sección I. Habilidades en el marco de la política curricular

	Habilidad y su definición
	Indicador  (Pautas para el desarrollo de la habilidad)

	Aprender a aprender
Resolución de problemas capacidad de conocer, organizar y auto-regular el propio proceso de aprendizaje
	Planifica sus estrategias de aprendizaje desde el autoconocimiento y la naturaleza y contexto de las tareas por realizar.
 (Planificación)

	
	Desarrolla autonomía en las tareas que debe realizar para alcanzar los propósitos que se ha propuesto. (Autorregulación)

	
	Determina que lo importante no es la respuesta correcta, sino aumentar la comprensión de algo paso a paso. (Evaluación)

	Comunicación
Habilidad que supone el dominio de la lengua materna y otros idiomas para comprender y producir mensajes en una variedad de situaciones y por diversos medios de acuerdo a un propósito
	Crea, a través del código oral y escrito, diversas obras de expresión con valores estéticos y literarios, respetando los cánones gramaticales.
 (Trasmisión efectiva)


	Responsabilidad personal y social
Habilidad de tomar decisiones y actuar considerando aquello que favorece el bienestar propio, de otros y del planeta, comprendiendo la profunda conexión que existe entre todos ellos
	Respeta la diversidad cultural, étnica, socioeconómica, política, de género y religiosa, entre otras. (Toma conciencia)


	Colaboración
Habilidad de trabajar de forma efectiva con otras personas para alcanzar un objetivo común, articulando los esfuerzos propios con los de los demás.

	Proporciona apoyo constante para alcanzar las metas del grupo, de acuerdo con el desarrollo de las actividades. (Integración social)




Sección II. Aprendizajes esperados, indicadores de los aprendizajes esperados y estrategias de mediación.
	Aprendizaje esperado
	Indicadores del aprendizaje esperado
	Estrategias de Mediación

	Indicador  (Pautas para el desarrollo de la habilidad)
	Aprendizajes esperados 
	
	

	
Planifica sus estrategias de aprendizaje desde el autoconocimiento y la naturaleza y contexto de las tareas por realizar.
 (Planificación)
	Elaborar artesanías de la comunidad.
· Dibujar en calabazo
· Colorear dibujos en  guacal
· Practicar el hilado de  cabuya
· Demostrar destrezas en el tejido  hamaca.

	Selecciona los recursos necesarios para realizar las artesanías seleccionadas. 
	Observación y manipulación de los materiales de artesanía.
Explicación sobre particularidades importantes de cada material.
Elaboración de dibujos sobre calabazos. 
Hilado de cabuya.
 El estudiantado hila cabuya. 
Inducción sobre el tejido de una hamaca.


	Desarrolla autonomía en las tareas que debe realizar para alcanzar los propósitos que se ha propuesto. (Autorregulación)
	
	Realiza las acciones propuestas para realizar artesanías seleccionadas. 
	

	Determina que lo importante no es la respu.esta correcta, sino aumentar la comprensión de algo paso a paso. (Evaluación)
	
	Demuestra la comprensión de los pasos para elaborar las artesanías seleccionadas.
	

	Crea, a través del código oral y escrito, diversas obras de expresión con valores estéticos y literarios, respetando los cánones gramaticales.
 (Trasmisión efectiva)

	Indagar las historias de los pueblos bribris.
	Describe las producciones orales y escritas sobre  las historias de los pueblos bribris. 
	Explicación del nombre de las comunidades bribris y por qué tienen este nombre.
Investigación sobre la cantidad de habitantes de cada comunidad bribri y su extensión.
Descripción de los clanes de las poblaciones bribris y la fundación de cada una poblado.
Descripción de las formas de organización y su forma de gobierno y sus fundadores.
Realización de un resumen de la historia de la comunidad.
Investigación sobre el año de la fundación de la escuela.
Discusión, en forma grupal, sobre las organizaciones existentes, comités de salud, etc.
Exposición sobre programas de ayuda a las comunidades y la forma en que se financian.

	Respeta la diversidad cultural, étnica, socioeconómica, política, de género y religiosa, entre otras. 
(Toma conciencia)
	Identificar enfermedades comunes en la comunidad.

	Identifica enfermedades comunes en la comunidad.
	Lluvia de ideas sobre las  enfermedades comunes.
Explicación sobre las causas de esas enfermedades que se dan con tanta frecuencia y sobre las posibles formas de prevención.
Comentario sobre maneras de prevenir algunas enfermedades comunes en la comunidad.
Resumen de información sobre cuidados y prevención de enfermedades.

	Proporciona apoyo constante para alcanzar las metas del grupo, de acuerdo con el desarrollo de las actividades. (Integración social)

	Adquirir nociones sobre construcción de ranchos tradicionales.
	Reconoce las acciones que deben realizarse para construcción de ranchos tradicionales.
	Comentario sobre cómo han visto construir un rancho tradicional.
Enumeración de las partes del rancho tradicional, con su nombre bribri.
Diálogo sobre las diferencias entre un rancho tradicional y una vivienda actual.
Construcción de un pequeño rancho tradicional en el terreno escolar.






Sección III. Instrumentos de evaluación

	Indicador  (Pautas para el desarrollo de la habilidad)
	Indicadores del aprendizaje esperado
	Proceso

	
	
	Inicial
	Intermedio
	Avanzado

	Planifica sus estrategias de aprendizaje desde el autoconocimiento y la naturaleza y contexto de las tareas por realizar.
 (Planificación)
	Selecciona recursos necesarios para las artesanías correspondientes.
	Cita materiales o recursos básicos que se utilizan en la elaboración de las  artesanías correspondientes.
	Diferencia los recursos adecuados para realizar las artesanías. 
	Escoge los recursos necesarios para realizar las artesanías. 

	Desarrolla autonomía en las tareas que debe realizar para alcanzar los propósitos que se ha propuesto.
 (Autorregulación)
	Realiza las acciones propuestas para realizar artesanías.
	Indica aspectos básicos de las artesanías  por realizar.
	Alude de forma general en  las acciones propuestas en la elaboración de artesanías.
	Efectúa las acciones propuestas en la elaboración de artesanías. 

	Determina que lo importante no es la respuesta correcta, sino aumentar la comprensión de algo paso a paso. (Evaluación)
	Demuestra la comprensión de las actividades elaborando artesanías.
	Menciona generalidades las actividades realizadas en la elaboración de artesanías. 
	Brinda aspectos importantes acerca de las actividades realizadas al elaborar artesanías. .
	Específica el proceso realizado en la elaboración de artesanías. 

	Crea, a través del código oral y escrito, diversas obras de expresión con valores estéticos y literarios, respetando los cánones gramaticales.
 (Trasmisión efectiva)

	Describe las producciones orales y escritas sobre  las historias de los pueblos bribris. 
	Menciona generalidades de las producciones orales y escritas sobre  las historias de los pueblos bribris. 
	Alude a las particularidades  de las producciones orales y escritas sobre  las historias de los pueblos bribris.
	Relata los detalles de  las producciones orales y escritas de las historias de los pueblos bribris, 

	Respeta la diversidad cultural, étnica, socioeconómica, política, de género y religiosa, entre otras. 
(Toma conciencia)
	Identifica enfermedades comunes en la comunidad.
	Menciona ejemplos de enfermedades comunes en la comunidad.
	Brinda generalidades acerca de enfermedades comunes en la comunidad.
	Indica de manera específica las enfermedades comunes en la comunidad.

	Proporciona apoyo constante para alcanzar las metas del grupo, de acuerdo con el desarrollo de las actividades. (Integración social)

	Reconoce las acciones que deben realizarse para construcción de ranchos tradicionales.
	Menciona aspectos básicos  para construcción de ranchos tradicionales.
	Resalta aspectos relevantes para construcción de ranchos tradicionales.
	Distingue, puntualmente las acciones que deben realizarse para construcción de ranchos tradicionales.




