[bookmark: _Hlk57192658]Lineamientos para completar la plantilla de planeamiento didáctico
Aspectos administrativos
	Dirección Regional de Educación: Turrialba
	Centro educativo: 

	Nombre y apellidos del o la docente: 
	Asignatura, módulo, especialidad o subárea: Cultura indígena cabécar

	Nivel: Sexto
	Curso lectivo: 
	Periodicidad: I Trimestre



Sección I. Habilidades en el marco de la política curricular

	Habilidad y su definición
	Indicador (Pautas para el desarrollo de la habilidad)

	Pensamiento
crítico
Habilidad para mejorar la calidad del pensamiento y apropiarse de las estructuras cognitivas aceptadas universalmente (claridad, exactitud, precisión, relevancia, profundidad, importancia).
	Evalúa los supuestos y los propósitos de los razonamientos que explican los problemas y preguntas vitales. (Razonamiento efectivo)

	
	Fundamenta su pensamiento con precisión, evidencia enunciados, gráficas y preguntas, entre otros. (Argumentación)

	
	Infiere los argumentos y las ideas principales,
así como los pro y contra de diversos puntos de vista (Toma de decisiones)



	Aprender a Aprender

Resolución de problemas capacidad de conocer, organizar y auto-regular el propio proceso de aprendizaje
	Planifica sus estrategias de aprendizaje desde el autoconocimiento y la naturaleza y contexto de las tareas por realizar. (Planificación)

	
	Desarrolla autonomía en las tareas que debe realizar para alcanzar los propósitos que se ha propuesto. (Autorregulación)

	
	Determina que lo importante no es la respuesta correcta, sino aumentar la comprensión de algo paso a paso. (Evaluación)







Sección II. Aprendizajes esperados, indicadores de los aprendizajes esperados y estrategias de mediación.
	Aprendizaje esperado
	Indicadores del aprendizaje esperado
	Estrategias de Mediación

	Indicador  (Pautas para el desarrollo de la habilidad)
	Componente del programa de estudio
	
	

	Evalúa los supuestos y los propósitos de los razonamientos que explican los problemas y preguntas vitales. (Razonamiento efectivo).

	Describir las normas de crianza y cuido del ganado vacuno y de las cabras.


	Describe normas de crianza y cuido del ganado vacuno y de las cabras.



	El estudiantado externa sus conocimientos previos sobre las normas de crianza y el cuido del ganado vacuno y las cabras.

El o la docente da explicación de las normas y rituales sobre la compra de ganado: se debe hacer una dieta durante tres días; no se pueden consumir sal, azúcar, carne ni frutas. Los animales se deben amarrar con fibra de corteza de burío.  No se pueden usar vasos, jarras ni calabazos, sino que se debe hacer un recipiente propio para tomar y comer, de hojas de plátano.  Durante esos tres días no se puede tener vida sexual, ni salir de paseo. Al terminar la ceremonia el comprador debe bañarse muy temprano.

Los niños y las niñas investigan sobre la desparasitación, vacunación y alimentación del ganado vacuno y de las cabras.

Documentación de la información por escrito.

Exposición de lo investigado a los compañeros.

	Planifica sus estrategias de aprendizaje desde el autoconocimiento y la naturaleza y contexto de las tareas por realizar. (Planificación).

	Explica la preparación de alimentos tradicionales.

(Comida: guacho 
Bebida: pataste).

	Selecciona los recursos necesarios para la preparación del guacho y la bebida de pataste.
	Los estudiantes externan sus conocimientos previos sobre la preparación del guacho y pataste.

La persona docente explica la preparación del guacho.

Los estudiantes con la guía del docente participan en la selección y preparación de los recursos para hacer el guacho.

Escriben en su cuaderno los pasos de la preparación del guacho.

El o la docente describe la preparación del pataste.
Los alumnos traen de sus casas pataste ya molido y limpio y con este realiza los preparativos para hacer la bebida.

Comentan acerca de los momentos especiales en que se acostumbra consumir pataste.

	Fundamenta su pensamiento con precisión, evidencia enunciados, gráficas y preguntas, entre otros. (Argumentación).
	Argumentar el abordaje de las enfermedades de artritis y reumatismo de acuerdo a la cosmovisión cabécar.

Alar duei bäiwaklä pakemi.
Säwa shkirke sädalarke bäiwa klä
	Busca evidencias para respaldar las ideas sobre el abordaje de las enfermedades de artritis y reumatismo.
	Conversatorio acerca de la artritis, reumatismo y su tratamiento.

El docente o un sabio mayor explica el uso de plantas medicinales útiles para el tratamiento de artritis y el reumatismo.

Los estudiantes investigan sobre las causas del reumatismo y la artritis y su relación con la desobediencia de normas de vida.

Comparten la información e indagan sobre el papel del jawá en la curación de estas enfermedades.

	Desarrolla autonomía en las tareas que debe realizar para alcanzar los propósitos que se ha propuesto. (Autorregulación).
	Desarrolla habilidades en la confección de arcos, lanzas y flechas para la cacería.

Ukawata yue.
	Verifica la pertinencia de las acciones realizadas para la confección de arcos, flechas y lanzas.
	
	Con la ayuda de su familia, el niño consigue y prepara los materiales.

En el aula, con los compañeros, valora la calidad de los materiales preparados, los afina y cuando están listos consigue mecate de pita.

Empleo del mecate de pita para amarres (mecate en los extremos, astilla de pejibaye en la punta).

Prácticas de lanzar las flechas y las lanzas para valorar la calidad de su trabajo. 

	Infiere los argumentos y las ideas principales,
así como los pro y contra de diversos puntos de vista (Toma de decisiones).

	Explicar el uso de insecticidas y abonos naturales.

	Examinar pros y contras del uso de abonos e insecticidas naturales.  
	En grupos, investigan cómo se hacían anteriormente para prevenir y combatir las plagas y mejorar las cosechas.

Elaboran una lista de insecticidas y abonos naturales utilizados antiguamente por los cabécares.

Traen al aula muestras de plantas que cumplen esta función. Las manipulan y determinan sus características.

Escuchan las explicaciones del docente sobre la preparación de estos productos.

Preparación de insecticidas y abonos naturales.

 Descripción de las preparaciones de algunos abonos e insecticidas y pros y contras de su uso.

	Determina que lo importante no es la respuesta correcta, sino aumentar la comprensión de algo paso a paso. (Evaluación).

	Construir un rancho tradicional, utilizando técnicas y materiales tradicionales.
	Demuestra la comprensión de la preparación de materiales para construcción del rancho tradicional. 


	Los niños seleccionan el diseño del rancho que van a construir.

La persona docente y los educandos seleccionan y preparan los materiales.

Siguiendo el diseño seleccionado, inician la construcción del rancho (levantan y amarran los palos rollizos, amarran las cerchas, levantan y amarran las esteras de suita)

El estudiantado revisa el acabado de la construcción del rancho, y comparten las experiencias en la práctica.

Con la guía del docente o un sabio mayor realizan la ceremonia de inauguración del rancho.

	Observaciones: 









Sección III. Instrumentos de evaluación
  
	Indicador (Pautas para el desarrollo de la habilidad)
	Indicadores del aprendizaje esperado
	Proceso

	
	
	Inicial
	Intermedio
	Avanzado

	Evalúa los supuestos y los propósitos de los razonamientos que explican los problemas y preguntas vitales. (Razonamiento efectivo).
	Describe normas de crianza y cuido del ganado vacuno y de las cabras.

	Menciona aspectos generales de la crianza y el cuido del ganado vacuno y de las cabras.


	Resalta aspectos específicos de la crianza y el cuido del ganado vacuno y de las cabras.
	Puntualiza aspectos significativos acerca de la crianza y el cuido del ganado vacuno y de las cabras.

	Planifica sus estrategias de aprendizaje desde el autoconocimiento y la naturaleza y contexto de las tareas por realizar. (Planificación).
	Selecciona los recursos necesarios para la preparación del guacho y la bebida de pataste.
	Citas recursos básicos que se utilizan en la preparación del guacho y la bebida de pataste.
	Diferencia los recursos adecuados para preparar guacho y la bebida de pataste.
	Escoge los recursos necesarios para preparar guacho y la bebida de pataste.

	Fundamenta su pensamiento con precisión, evidencia enunciados, gráficas y preguntas, entre otros. (Argumentación).
	Busca evidencias para respaldar las ideas sobre el abordaje de las enfermedades de artritis y reumatismo.
	Cita datos relacionados con el abordaje de las enfermedades de artritis y reumatismo en la tradición cabécar.
	Obtiene información de diversas fuentes vinculadas al abordaje de las enfermedades de artritis y reumatismo en la tradición cabécar.
	Encuentra evidencias para respaldar las ideas sobre abordaje de las enfermedades de artritis y reumatismo según la tradición cabécar.

	Desarrolla autonomía en las tareas que debe realizar para alcanzar los propósitos que se ha propuesto. (Autorregulación).
	Verifica la pertinencia de las acciones realizadas para la confección de arcos, flechas y lanzas.
	Enlista la información obtenida acerca de la confección de arcos, flechas y lanzas. 
	Elige los pasos a seguir en congruencia con la confección de arcos, flechas y lanzas.
	Comprueba la pertinencia de la confección de arcos, flechas y lanzas.

	Infiere los argumentos y las ideas principales,
así como los pro y contra de diversos puntos de vista (Toma de decisiones).
	Examinar pros y contras del uso de abonos e insecticidas naturales.  
	Relata generalidades de los pros y contras de los abonos e insecticidas naturales.
	Emite criterios específicos de los pros y contras del uso de abonos e insecticidas naturales.  
	Detalla aspectos relevantes de los pros y contras del uso de abonos e insecticidas naturales.  

	Determina que lo importante no es la respuesta correcta, sino aumentar la comprensión de algo paso a paso. (Evaluación).

	Demuestra la comprensión de la preparación de materiales para construcción del rancho tradicional. 

	Menciona generalidades de la construcción del rancho tradicional. 
	Brinda aspectos importantes acerca de la preparación de materiales y técnicas para construcción del rancho tradicional.
	Específica el proceso realizado en la construcción del rancho tradicional.








Lineamientos para completar la plantilla de planeamiento didáctico
Aspectos administrativos
	Dirección Regional de Educación: Turrialba
	Centro educativo: 

	Nombre y apellidos del o la docente: 
	Asignatura, módulo, especialidad o subárea: Cultura indígena cabécar

	Nivel: Sexto 
	Curso lectivo: 
	Periodicidad: II Trimestre



Sección I. Habilidades en el marco de la política curricular

	Habilidad y su definición
	Indicador (Pautas para el desarrollo de la habilidad)

	Estilos de vida
Saludables
Aspiración de una vida digna, en la que la relación de los seres humanos con la Tierra, procure su desarrollo integral y la consecución de un proyecto personal. Se requerirá que las personas gocen sus derechos y ejerzan responsabilidades en la interculturalidad, del respeto a los otros seres vivos y a la convivencia con la naturaleza
	.
Concibe la salud y el bienestar como resultado de la interacción del individuo con su medio ambiente y la influencia de aspectos biológicos, psicológicos y sociales.
(Toma conciencia) 



	
	Cambia sus hábitos de consumo desde un enfoque que procure la implementación del concepto de “salud integral y sostenibilidad”. (Apropiación)

	Vida y carrera
Habilidad de planeamiento y fijación de metas, que permitan discernir lo que se quiere en la vida y el camino para alcanzarlo superando los obstáculos con resiliencia, esfuerzo, tolerancia a la frustración y esperanza.
	Establece metas y tareas concretas, con base en lo que quiere, analizando el entorno. 
(Auto-dirección).


	
	Se adapta a cambios de roles, responsabilidades, horarios y contextos.  (Adaptación y flexibilidad).


	Ciudadanía global y local
Habilidad de asumir un rol activo, reflexivo y constructivo en la comunidad local, nacional y global, comprometiéndose con el cumplimiento de los derechos humanos y de los valores éticos universales.
	Analiza las implicaciones locales y globales de las decisiones cívicas.
(Aplicación del conocimiento)




Sección II. Aprendizajes esperados, indicadores de los aprendizajes esperados y estrategias de mediación.
	Aprendizaje esperado
	Indicadores del aprendizaje esperado
	Estrategias de Mediación

	Indicador (Pautas para el desarrollo de la habilidad)
	Componente del programa de estudio
	
	

	Concibe la salud y el bienestar como resultado de la interacción del individuo con su medio ambiente y la influencia de aspectos biológicos, psicológicos y sociales.
(Toma conciencia)
	Desarrolla conocimientos sobre animales silvestres comestibles.
	Desarrolla conocimientos sobre animales silvestres comestibles considerando factores socioculturales, económicos y ambientales.
	Enlistado de animales silvestres que se pueden comer, así como información de cuáles de esos animales son los más apetecidos para consumo.

Dibujan esos animales silvestres o pegan las imágenes en cartulinas y con base en esto preparan una exposición en la que describen la cadena alimenticia de las áreas boscosas del territorio indígena.

Práctica de ahumado o asado de carne.

Conversatorio sobre las normas para caza preparación consumo de carne de aves silvestres.


	Establece metas y tareas concretas, con base en lo que quiere, analizando el entorno. 
(Auto-dirección).

	Aplicar técnicas tradicionales del cultivo de frijoles.

	Examina las ventajas y desventajas de la aplicación de las técnicas de cultivo de frijoles.
	Investigación sobre técnicas tradicionales del cultivo de frijoles.

Exposición de lo investigado a sus compañeros y al docente.

La persona docente reforzará sobre el tema investigado y expuesto por el estudiantado.

Aplicación de una de las técnicas investigadas en el cultivo de frijoles en una pequeña área del terreno escolar.

	Cambia sus hábitos de consumo desde un enfoque que procure la implementación del concepto de “salud integral y sostenibilidad”. (Apropiación)
	Explicar normas tradicionales de cacería.
	Examina normas tradicionales de cacería y su impacto en la salud integral y la sostenibilidad.
	Narración espontanea de anécdotas familiares relacionadas con la cacería.

Recopilación y descripción de las normas de cacería que se respetan en su grupo familiar.

La persona docente explica sobre las normas de cacería que se deben respetar (la consulta al jawá para que interceda ante dualkä, el respeto al clan, la abstinencia sexual, la dieta y otros).

Los estudiantes leen, comentan y resumen relatos relacionados con las prácticas de cacería.

Exposición de la información relacionada a las normas tradicionales de cacería.

	Establece metas y tareas concretas, con base en lo que quiere, analizando el entorno. 
(Auto-dirección).

	Adquirir conocimientos sobre la elaboración de molinos de ojoche.






	Establece acciones a seguir en la elaboración de molinos de ojoche según los conocimientos, recursos y el contexto establecido.

	Conversatorio sobre los usos del molino de ojoche.

Organización para la búsqueda, selección y corta de la gamba de ojoche.

Con la guía del docente o una persona conocedora confección del molino.

Con el aporte grupal el estudiantado procede a darle acabado y pulido del molino.

Comentario sobre los usos domésticos del molino de ojoche.

	Se adapta a cambios de roles, responsabilidades, horarios y contextos. 
(Adaptación y flexibilidad).

	Adquirir conocimientos sobre la elaboración de cerbatanas.

	Sigue indicaciones para elaborar la cerbatana.


	Los padres, junto con el docente, durante la luna llena buscan un árbol de cerbatana; lo cortan y lo traen al aula.
Los estudiantes, con la ayuda del docente, le quitan la cáscara.

Utilizando una varilla de pejibaye redonda y delgada limpian la parte central del palo, luego lo dejan al sol para que se seque.

Realización del proceso de encerado del palo para cerbatana con cera de abeja. 

Explicación y elaboración de la dirección en la punta de la cerbatana empleando cera de abeja. 

Prueban la cerbatana para valorar la calidad de su trabajo.

	Analiza las implicaciones locales y globales de las decisiones cívicas.
(Aplicación del conocimiento)

	Describir el proceso de formación y las funciones del jawá.

	Describe el proceso de formación y las funciones del suquia.
	Redactan o emiten una reflexión individual sobre el valor cultural de los jawá.

El estudiantado expone frases destacadas sobre el papel del jawá en la cultura cabécar.

Explicación por parte de un jawá o a un sabio mayor de la comunidad sobre el proceso de formación y funciones del jawá.

Investigan sobre las funciones de los jawá en relación con la transmisión de la cultura tradicional, la curación de enfermedades, medicina preventiva y prevención de desastres naturales.

Puesta en común de lo escuchado e investigado sobre las funciones y el proceso de formación del jawá.

	Observaciones: 










Sección III. Instrumentos de evaluación
  
	Indicador  (Pautas para el desarrollo de la habilidad)
	Indicadores del aprendizaje esperado
	Proceso

	
	
	Inicial
	Intermedio
	Avanzado

	Concibe la salud y el bienestar como resultado de la interacción del individuo con su medio ambiente y la influencia de aspectos biológicos, psicológicos y sociales.
(Toma conciencia)
	Desarrolla conocimientos sobre animales silvestres comestibles ligado a factores socioculturales, económicos y ambientales.
	Relata aspectos relacionados con animales silvestres comestibles.
	Destaca factores socioculturales, económicos y ambientales, ligados al consumo de animales silvestres.
	Amplia conocimientos sobre animales silvestres comestibles ligado a factores socioculturales, económicos y ambientales.

	Establece metas y tareas concretas, con base en lo que quiere, analizando el entorno. 
(Auto-dirección).

	Examina las ventajas y desventajas de la aplicación de las técnicas de cultivo de frijoles.
	Relata generalidades de las técnicas de cultivo de frijoles.
	Emite criterios específicos acerca de las ventajas y desventajas detectadas en la aplicación de técnicas de cultivo de frijoles.
	Detalla aspectos relevantes de las ventajas y desventajas en las técnicas de cultivo de frijoles.

	Cambia sus hábitos de consumo desde un enfoque que procure la implementación del concepto de “salud integral y sostenibilidad”. (Apropiación)
	Examina normas tradicionales de cacería y su impacto en la salud integral y la sostenibilidad.
	Relata generalidades de normas tradicionales de cacería relacionados con la salud integral y la sostenibilidad.
	Emite criterios específicos acerca de los efectos de las normas tradicionales de cacería sobre la salud integral y la sostenibilidad.
	Detalla aspectos relevantes del impacto de normas tradicionales de cacería sobre la salud integral y la sostenibilidad.

	Establece metas y tareas concretas, con base en lo que quiere, analizando el entorno. 
(Auto-dirección).

	Establece acciones a seguir en la elaboración de molinos de ojoche según los conocimientos, recursos y el contexto establecido.
	Anota acciones a seguir en la elaboración de molino de ojoche según el contexto establecido.
	Destaca aspectos relevantes para realizar el molino de ojoche, según los conocimientos, recursos y el contexto establecido.
	Recomienda acciones a seguir para elaborar molinos de ojoche según los conocimientos, recursos y el contexto establecido.

	Se adapta a cambios de roles, responsabilidades, horarios y contextos. 
(Adaptación y flexibilidad).
	Sigue indicaciones para elaborar la cerbatana considerando las circunstancias y las metas propuestas.
	Enlista los pasos para elaborar una cerbatana según las metas propuestas en las actividades.
	Resalta aspectos relevantes acerca de las circunstancias que influyen para lograr una cerbatana.
	Cumple las indicaciones brindadas para elaborar la cerbatana considerando las circunstancias y las metas propuestas en las actividades.

	Analiza las implicaciones locales y globales de las decisiones cívicas.
(Aplicación del conocimiento)

	Describe el proceso de formación y las funciones del suquia
	Menciona aspectos generales  sobre el proceso de formación y las funciones del suquia.
	Resalta aspectos específicos  sobre el proceso de formación y las funciones del suquia.
	Puntualiza aspectos significativos sobre el proceso de formación y las funciones del suquia. 






Lineamientos para completar la plantilla de planeamiento didáctico
Aspectos administrativos
	Dirección Regional de Educación: Turrialba
	Centro educativo: 

	Nombre y apellidos del o la docente: 
	Asignatura, módulo, especialidad o subárea: Cultura indígena cabécar

	Nivel: 
	Curso lectivo: 
	Periodicidad: III Trimestre



Sección I. Habilidades en el marco de la política curricular

	Habilidad y su definición
	Indicador (Pautas para el desarrollo de la habilidad)

	[bookmark: _Hlk61594070]Estilos de vida
Saludables
Aspiración de una vida digna, en la que la relación de los seres humanos con la Tierra, procure su desarrollo integral y la consecución de un proyecto personal. Se requerirá que las personas gocen sus derechos y ejerzan responsabilidades en la interculturalidad, del respeto a los otros seres vivos y a la convivencia con la naturaleza.
	Concibe la salud y el bienestar como resultado de la interacción del individuo con su medio ambiente y la influencia de aspectos biológicos, psicológicos y sociales.
(Toma conciencia)




	
	Cambia sus hábitos de consumo desde un enfoque que procure la implementación del concepto de “salud integral y sostenibilidad”. (Apropiación)

	Vida y carrera
Habilidad de planeamiento y fijación de metas, que permitan discernir lo que se quiere en la vida y el camino para alcanzarlo superando los obstáculos con resiliencia, esfuerzo, tolerancia a la frustración y esperanza
	Establece metas y tareas concretas, con base en lo que quiere, analizando el entorno. 
(Auto-dirección)



	
	Se adapta a cambios de roles, responsabilidades, horarios y contextos. (Adaptación y flexibilidad) 

	Ciudadanía
global y local
Habilidad de asumir un rol activo, reflexivo y constructivo en la comunidad local, nacional y global, comprometiéndose con el cumplimiento de los derechos humanos y de los valores éticos universales.
	Analiza las implicaciones locales y globales de las decisiones cívicas. (Aplicación del conocimiento)







Sección II. Aprendizajes esperados, indicadores de los aprendizajes esperados y estrategias de mediación.
	Aprendizaje esperado
	Indicadores del aprendizaje esperado
	Estrategias de Mediación

	Indicador  (Pautas para el desarrollo de la habilidad)
	Componente del programa de estudio
	
	

	[bookmark: _Hlk61603424]Concibe la salud y el bienestar como resultado de la interacción del individuo con su medio ambiente y la influencia de aspectos biológicos, psicológicos y sociales.
(Toma conciencia)
	Demostrar conocimientos en la preparación de recetas de carnes.

	Reconoce el impacto de las preparaciones tradicionales de recetas de carne vinculados con la salud y bienestar. 
	Mencionan los diferentes tipos de carne que se consumen en la comunidad. 

Explicación de las diferentes formas de preparar recetas de carnes.

En grupos, escogen una receta de carne y se organizan para prepararla en el comedor escolar, con la supervisión del docente o madres o padres de familia invitado para tal propósito.

El o la docente explica los casos en los que se debe comer la carne sin sal.

Degustación de la comida preparada y conversatorio sobre cuidados al consumir carne.

	Establece metas y tareas concretas, con base en lo que quiere, analizando el entorno. 
(Auto-dirección)

	Demostrar conocimientos sobre cuidados en el uso de las herramientas agrícolas.

	Justifica las acciones realizadas para asegurarse del uso adecuado de herramientas agrícolas tradicionales.
	Los estudiantes repasan los usos de las diferentes herramientas en las prácticas agrícolas.
Exposición de diferentes herramientas que se utilizan en la agricultura (para cortar, excavar, apear, cargar semillas, limpieza de suelo y otros). 
Explicación por parte de la persona docente sobre las normas establecidas sobre el almacenamiento y uso de las herramientas.

La o el docente junto a los estudiantes van al lote escolar a realizar actividades como: dar limpieza a plantas o espacios del lote escolar, sembrar o apear algún producto, siguiendo los cuidados necesarios.

Al final del trabajo los estudiantes comentan acerca de la labor realizada y la utilidad de las herramientas y la importancia de su uso adecuado.

	Cambia sus hábitos de consumo desde un enfoque que procure la implementación del concepto de “salud integral y sostenibilidad”. (Apropiación)
	Demostrar conocimientos sobre las normas culturales asociadas al consumo de los alimentos.
	Examina el impacto de normas culturales asociadas al consumo de las carnes, el guacho y el pataste.

 
	Con la ayuda del docente, elaboran una lista de los casos en los que no se puede consumir carne.

Discuten las normas culturales asociadas al consumo de las carnes, el guacho y el pataste, así como las razones que sustentan estas normas, según la cosmovisión cabécar.

En labor grupal registro de informaciones en cartelas, cartulinas referentes a las normas culturales asociadas al consumo de los alimentos.

Exposición de las informaciones consignadas sobre las normas.

	Se adapta a cambios de roles, responsabilidades, horarios y contextos. (Adaptación y flexibilidad)
	Adquirir destrezas en la elaboración de pilones.

Je pilones wa tsorä kjowa, kjowa, kietä: ikiardä sökwä, ñatkäklä bachita kjüakpäklä.

	Sigue indicaciones para elaborar un pilón.
	En grupos, los niños se organizan para conseguir madera especial para elaborar el pilón y le quitan la cáscara.

Con la ayuda de sus padres y del docente, dan forma a un pilón y lo lijan, utilizando materiales del entorno.
Queman el pilón, para darle la forma adecuada.

Utilizando el árbol adecuado extraen el pizón. Y labran el pizón, procurando que uno de los lados sea puntiagudo y el otro redondeado.

Discuten sobre los diferentes usos del pilón en la vida doméstica.

	Analiza las implicaciones locales y globales de las decisiones cívicas.
(Aplicación del conocimiento)

	Describir técnicas de curación de los jawá.












	Describe técnicas de curación de los jawá.


	Comparten sus conocimientos sobre las técnicas de curación que utilizan los jawá.

Exposición por parte de la persona docente sobre las técnicas de curación empleado por los jawá.

Descripción de cada una de esas técnicas de curación.

Conversatorio sobre el valor simbólico del canto y del soplo.

	Observaciones: 






Sección III. Instrumentos de evaluación
  
	Indicador  (Pautas para el desarrollo de la habilidad)
	Indicadores del aprendizaje esperado
	Proceso

	
	
	Inicial
	Intermedio
	Avanzado

	Concibe la salud y el bienestar como resultado de la interacción del individuo con su medio ambiente y la influencia de aspectos biológicos, psicológicos y sociales.
(Toma conciencia)
	Reconoce el impacto de las preparaciones tradicionales de recetas de carne vinculados con la salud y bienestar
	Menciona aspectos de la preparación de carnes.
	Resalta aspectos relevantes de las recetas de carnes y su relación con la salud y bienestar.
	Distingue puntualmente aspectos de las preparaciones tradicionales de recetas de carnes vinculados con la salud y el bienestar.

	Establece metas y tareas concretas, con base en lo que quiere, analizando el entorno. 
(Auto-dirección)

	Justifica las acciones realizadas para asegurarse del uso adecuado de herramientas agrícolas tradicionales.
	Anota de forma general el uso de adecuado de las herramientas agrícolas.
	Relata los pasos realizados en el uso adecuado de las herramientas agrícolas.
	Fundamenta las acciones realizadas en el empleo de las herramientas tomando en cuenta los conocimientos, recursos y el contexto estudiado.

	Cambia sus hábitos de consumo desde un enfoque que procure la implementación del concepto de “salud integral y sostenibilidad”. (Apropiación)
	Examina el impacto de normas culturales asociadas al consumo de las carnes, el guacho y el pataste.

	Relata generalidades de las normas culturales de consumo relacionados.
	Emite criterios específicos acerca de los efectos de las normas de consumo culturales sobre. la salud integral y la sostenibilidad. 
	Detalla aspectos relevantes del impacto de las normas culturales de consumo sobre la salud integral y la sostenibilidad.

	Se adapta a cambios de roles, responsabilidades, horarios y contextos. (Adaptación y flexibilidad)

	Sigue indicaciones para elaborar un pilón.
	Enlista los pasos solicitados para hacer un pilón.
	Resalta aspectos relevantes acerca de las circunstancias que influyen en la elaboración de un pilón.
	Cumple las indicaciones brindadas considerando las circunstancias y las metas propuestas en la elaboración del pilón.

	Analiza las implicaciones locales y globales de las decisiones cívicas.
(Aplicación del conocimiento)

	Describe técnicas de curación de los jawá.



	Menciona aspectos generales de las técnicas de curación de los jawá.
	Resalta aspectos específicos de las técnicas de curación de los jawá. 
	Puntualiza aspectos significativos de las técnicas de curación de los jawá.



