

Lineamientos para completar la plantilla de planeamiento didáctico
Aspectos administrativos

	Dirección Regional de Educación: Turrialba
	Centro educativo: 

	Nombre y apellidos del o la docente: 
	Asignatura: Cultura cabécar

	Nivel: Tercer año
	Curso lectivo:  
	Periodicidad:  I Trimestre



Sección I. Habilidades en el marco de la política curricular

	Habilidad y su definición
	Indicador  (Pautas para el desarrollo de la habilidad)

	Aprender a Aprender
Resolución de problemas capacidad de conocer, organizar y auto-regular el propio proceso de aprendizaje
	Planifica sus estrategias de aprendizaje desde el autoconocimiento y la naturaleza y contexto de las tareas por realizar. (Planificación)

	
	Desarrolla autonomía en las tareas que debe realizar para alcanzar los propósitos que se ha propuesto. (Autorregulación)

	
	Determina que lo importante no es la respuesta correcta, sino aumentar la comprensión de algo paso a paso. (Evaluación)

	Pensamiento Sistémico
Habilidad para ver el todo y las partes, así como las conexiones entre estas que permiten la construcción de sentido de acuerdo al contexto
	Abstrae los datos, hechos, acciones y objetos como parte de contextos más amplios y complejos (Patrones dentro del sistema).                    

	
	Expone cómo cada objeto, hecho, persona y ser vivo son parte de un sistema dinámico de interrelación e interdependencia en su entorno determinado. (Causalidad entre los componentes del sistema).

	
	Desarrolla nuevos conocimientos, técnicas y herramientas prácticas que le permiten la reconstrucción de sentidos. (Modificación y mejoras del sistema).








Sección II: Aprendizajes esperados, indicadores de los aprendizajes esperados y estrategias de mediación.
	Aprendizaje esperado
	Indicadores del aprendizaje esperado
	Estrategias de Mediación

	Indicador  (Pautas para el desarrollo de la habilidad)
	Componente del programa de estudio
	
	

	 Abstrae los datos, hechos, acciones y objetos como parte de contextos más amplios y complejos (Patrones dentro del sistema).

	Identificar los materiales utilizados en la construcción de viviendas tradicionales.


Manewa se je ditsäwa juyuäklä rä. 


 
	Localiza datos sobre los materiales utilizados en la construcción de vivendas tradicionales.
	Observación de fotografías de diferentes tipos de viviendas tradicionales cabécares.

Ju tso mei kolole kjua kjua je sue säte. 

Comparación de las viviendas observadas en las fotografías.

Ju tso säwa kjua, kjua wa je mei sue jishtäirä.

Comentario sobre las ventajas y desventajas de cada tipo de vivienda y sobre la forma en que deben cuidarse.

I wapake maiskarä jubäi jeirä mäiskarä ka irä bäi kuna, jeirä maikai i pasuerä.

Comentario sobre la importancia y el uso que tiene cada tipo de vivienda.

Iwapakë jiyë ju kiar iyölë jami.

	Observación de fotografías de diferentes tipos de viviendas tradicionales cabécares.

Ju tso mei kolole kjua kjua je sue säte. 

Comparación de las viviendas observadas en las fotografías.

Ju tso säwa kjua, kjua wa je mei sue jishtäirä.

Comentario sobre las ventajas y desventajas de cada tipo de vivienda y sobre la forma en que deben cuidarse.

I wapake maiskarä jubäi jeirä mäiskarä ka irä bäi kuna, jeirä maikai i pasuerä.

Comentario sobre la importancia y el uso que tiene cada tipo de vivienda.

Iwapakë jiyë ju kiar iyölë jami.


	Determina que lo importante no es la respuesta correcta, sino aumentar la comprensión de algo paso a paso. (Evaluación)
	Identificar las partes de la estructura de una vivienda tradicional.

Sä kiana isura jishtä ju payölerä.
	
	Identificación de las partes de la estructura de cada tipo de vivienda (macho y hembra).

Sä wakwa ju wa pá sue iyöle jami( ju jäyiri - ju alaki).


Explicación de los elementos simbólicos presentes en la inauguración de las viviendas tradicionales.
Iwapake ju diei yemarda jiye jile tso meiyöle ijami jeirä jine iwa rä.


Representación de la estructura de las viviendas tradicionales, mediante maquetas, gráficos, collages u otra técnica, utilizando materiales del entorno.

 Ju mei yuë sä te ji tso Säwa (kal bata, kal wä,  kakä jeirä jile saka saka wa.)


	Desarrolla autonomía en las tareas que debe realizar para alcanzar los propósitos que se ha propuesto. (Autorregulación)
	Describir la importancia de la recolección de materiales en la época de verano.

Ipake jiye bäisi jile kiana kitanak duas keiska.
	
	Elaboración de listas de actividades que se hacen en época seca y en época lluviosa.

Iyuäksa älwita manewarä jile tso onak
Duas keiska jeirä kali keiska.

Identificación de las diferencias entre las actividades que se hacen en verano y las que se hacen en invierno.

Ibala pjesa manewarä onak duas keiska jeirä kali keiska.

Enumeración de materiales que se recolectan y preparan durante el verano.

Itapaweksa manewarä jile tso wa onak duaska.

Comentario de la importancia de la recolección de materiales en la época de verano para la caza, pesca y confección de objetos utilitarios y artesanías.

Ipakäk manewrä jile tso tënak duas keiska wa onak, yebläklä käi, jeirä jile kianak jewa yuäklä.

Reconocimiento de las fases de la luna en que se hace la recolección de materiales. 

Mane tuluiska jile kiana wa ona jewa tiekerä. 


	Expone cómo cada objeto, hecho, persona y ser vivo son parte de un sistema dinámico de interrelación e interdependencia en su entorno determinado. (Causalidad entre los componentes del sistema).
	Identificar utensilios artesanales utilizados en la comunidad

Sä  wakwa jile tso yöle wa onak yebläklä,wayanak,wañak, däli tsaklä

	
	Comentario sobre los diversos utensilios usados en la cotidianidad.

Sä te iwapake ji tso kjua kjua juska wa   onak  ( jametä, tka)

Identificación de  estos utensilios.

Sä kiana isua  manewa jile tso sawa suna rä. 

Dibujo y coloreo de estos utensilios 

Sä te sä jile wakwa tso je ´mei yuë  irä ipache.

Comentario sobre el cuido de estos utensilios.

Iwapakë mane kái sate jile tso wa onak säwa je pasue rä. 

Discusión sobre la importancia de tener productos artesanales de uso utilitario en los hogares.

Iwapake jiye sä jile tsa sawa yöle juska senewerä.



	Abstrae los datos, hechos, acciones y objetos como parte de contextos más amplios y complejos (Patrones dentro del sistema).
	Identificar herramientas tradicionales utilizadas para la cacería.

Isue  manewa rä jile tso sä wakwa yëbläklä




	
	Observación y manipulación de  objetos tradicionales de cacería mostrados por el docente. 

Yawala yuäk  wa jile tso yëbläklä mi suna jeirä kana.

Comentario sobre su utilización.

Sä kiana iwapakä  iwajami   jiyë ikiardä (Yëbläklä wa).

Ilustración de su confección y uso.

Imei yuë yawala wäksëka je jami iwa weju je jami wapakë.  

Comentario sobre la importancia de las dietas antes de la confección de herramientas de cacería.

Sä kiana iwapakä jiyë ka biköle yuë mable rä jerä bätseita.

Explicación sobre la importancia de las primeras cacerías obtenidas con las herramientas confeccionadas.

Sä kiana iwapakä jiyë sä te jile yua yebläklä ra  je waktawara  wakuka ra jerä ibätsetse  ta rä.


	Abstrae los datos, hechos, acciones y objetos como parte de contextos más amplios y complejos (Patrones dentro del sistema).
	Identificar semillas utilizadas en la elaboración de adornos corporales.
Isue mane kalwä  wa tso kianak jile yuäklä  rä
	
	Identificación y manipulación de semillas utilizadas en la confección de adornos corporales.

Kalwä tso wa  onak jile yuäklä je sue irä iwa we.

Explicación del cuidado que se debe tener al manipular algunas de esas semillas.


Iwapakte tsana mika sate kalwä  wa we mar ska. 


Explicación de las normas culturales de recolección de semillas para adornos corporales.

Sä kiana ipakä kawëi tso kalwä shtäklä.

Comentario sobre la importancia de las semillas silvestres.

Ipakë jiyë kalwä tso kaniki wa kiardä.

	

	
	Identificar plantas utilizadas en la elaboración de artesanías

Kakicha tso saje ditsä jile yuäklä je sue

	
	Observación y manipulación de plantas de uso artesanal.

I sue i rä i pasue i rä manewa rä säwa jilé yuäklä.

Identificación de las plantas y sus características.

Kakicha tso pasue ishtä irä käi.

Comentario sobre el uso artesanal de cada planta.

Iwapake maikäi ka kicha wa we jile yuäklä rä.

Elaboración de un registro fotográfico de plantas utilizadas en la elaboración de artesanías.

Jilé yölë säwa mei kukë tsete bäléna, säwa suna.


	Desarrolla nuevos conocimientos, técnicas y herramientas prácticas que le permiten la reconstrucción de sentidos. (Modificación y mejoras del sistema).
	Identificar plantas utilizadas en la extracción de tintes naturales

Isuak ishe manewa,kakä,kal kianak jile pachaklä

	
	Mencionar los nombres de las diversas plantas utilizadas en la elaboración de tintes.

Manewa kal käi, kakä käi tso jile niaklä pachaklä.

Llevar al aula muestras de las diferentes plantas utilizadas para producir tintes naturales.

Kal tso kakä tso jile pachaklä jewa tsete yonaklä juiska kayina.

Explicar los diferentes colores extraídos de cada planta.

Kjoa, kjoa jile pachaklä tso ikali tso jami, kakä tso jami je kjashe.


	
	
	Explicar normas culturales relacionadas con la siembra

ManekäI ditsä kaweiwa jile täbie rä,jile kei tierä pake

	Enumeración de las normas culturales que practica el estudiantado y sus familias cuando van a sembrar.

Ishtawe bitkä sejewa kawei tso sä juska säjewa jile ñakmaklä.

Ilustración de estas normas. 

Ikawei tso meiyue.


	
	Identificar árboles y plantas que dan frutos en verano.

Manewarä kal, kakä tso wänak duas keiska je pake
	Narración de la historia sobre las cosechas de verano.

Jile tso wänak duaska je pake.

Recreación de la historia mediante juegos educativos.

Jile pake je mei mable yönakla ska.

Observación, manipulación y degustación de frutos propios del verano.

Kal tso wänak duas keiska jewa sue irä ikjei së irä.

	

	
	Identificar las variedades de semillas que se siembran

Sawa jile wä tso kjoa,kjoa täbinak je sue


	Observación y manipulación de variedades de semillas que se siembran.

Isue manewa ditsäwö tso tabina kjua kjua.

Comentario sobre la importancia de la agricultura para la seguridad alimentaria de las familias y comunidades.

Ipake jiye le täble jerä kiana sä jeketawä jeirä sä sakawa wätse ñana irä yana.

	


	
	
	Describir la importancia de la roza de la montaña

Jiye kalniki tie je kiardä



 
	Comentario sobre la importancia de la roza de la montaña.

 Ipake jiye kalniki tië je kiardä.

Elaboración de una secuencia gráfica de la roza de la montaña, mediante dibujos confeccionados por el estudiantado.

Yönakwa pake jishtä kalniki tië rä je mei yuäk, kjayinak.

Narración de una historia basada en la roza de la montaña.

Ka pake tso kalniki tie jami je pake.


	
	
	Describir normas culturales relacionadas con el tratamiento de los árboles y plantas que se pueden utilizar como leña

Ipake manewa kal kiar dälänak kjermita jewairä manewa ka kiar dälänak kuna kjermita
	Participación en una lluvia de ideas sobre la importancia de los árboles y plantas que se pueden utilizar como leña. 

Etkayebä ñaraka ipake jiye kal tso dälänak jeirä ka dälänak kuna kjermita.

Enumeración de los cuidados que se debe tener al recoger y estivar leña.

Manewarä jile tso onak jerki mika yököshte jeirä yökö kuei iräska.

Enumeración de los árboles que se utilizan para leña.

Isuäk manewarä kal tso kianak yököyë.

Comentario sobre el uso adecuado de la leña.

Ipake manekäi kal tso kianak yököye je wa werä.

Discusión sobre las normas culturales relacionadas con la recolección y utilización de la leña.

Ipake sa wakwa kawei wa manekäi kal tso kianak yököye je wa werä.


	
	
	Describir normas culturales relacionadas con la cosechas de frijoles.

Ipake maikei kjani bätse tse iwänaklä bäi.
	Observación y manipulación de diferentes variedades de frijoles que se producen en las comunidades de Chirripó.

Kjani tso etkä, etkä Duchi keiska jewa sue irä ipake irä.

Clasificación de esas variedades según su procedencia.

Itapawe kjua, kjua itso käi jeirä maka idele rä käi.

Comentario sobre los tamaños y colores que tienen y sobre las normas culturales relacionadas con las cosechas de frijoles.

Ipakäk jishtä kjaniwä tso rä, jeirä ipajuer, jeirä manekäi sa kaweiwa ipasuerä.

	
	
	Describir los valores culturales presentes en la historia de Shulakama

Ka pakewa jishtä sa pakterä Shulakama
	Narración de la historia de Shulakama

Ka pake Sulakama shë.

Realización de actividades de comprensión auditiva de la historia.
Yonakwa pake kapake säk.

Comentario sobre los valores culturales que promueve la historia.

Ipake jishtä je ka pake, jewa sä paktarä.
Ilustración de esos valores mediante dibujos. 

Sa pakte  kjashe jile mei yöle wa.


	
	
	Explicar normas tradicionales de recolección y extracción de alimentos silvestres
 
Ipake manekäi sa wakwa kaweiwa jile ñanak yanak tso kanikika jewa shterä

	Narración de anécdotas relacionadas con la recolección y extracción de alimentos silvestres.

Jile ñanak, yanak je shte kjueijile ale bakle je pake.

Elaboración de muestrario de alimentos silvestres.

Kanikina ñanak, yanak tso jewa mei yue kayina.

Clasificación de esos alimentos según sean semillas, tubérculos, quelites o frutos.

Itapanewe iwajami ishtä iwakua käi.


	
	
	Identificar variedades de peces comunes en los ríos de la comunidad.
 
Manewa nima tso kjua, kjua diklä tso sä keiska.

	Comentario sobre el río y las provisiones que aporta.

Diklä jarka jile tso yäkäkläye je pakë.

Observación de fotografías de peces  comunes en los ríos de la comunidad. Mención de los nombres de esos peces.


Nima mei tso diklä tso sä kesika jewa sue jeirä ikië she iwakwa jami.

Comentario sobre las actividades de pesca en que participan las familias de la comunidad.

Ipake manewarä bena sä sakawara onak, jeira bena sä tso sä keiska jewara, mika sate nima kukekera.

 Explicación del valor de los ríos desde la visión cultural cabécar. 

Diklä pake sa wakwa kaweiwa, oloi tsanak jeira dälätsanak.


	
	
	Identificar variedades de peces comunes en los ríos de la comunidad.
 
Manewa nima tso kjua, kjua diklä tso sä keiska.

	Comentario sobre el río y las provisiones que aporta.

Diklä jarka jile tso yäkäkläye je pakë.

Observación de fotografías de peces  comunes en los ríos de la comunidad. Mención de los nombres de esos peces.


Nima mei tso diklä tso sä kesika jewa sue jeirä ikië she iwakwa jami.

Comentario sobre las actividades de pesca en que participan las familias de la comunidad.

Ipake manewarä bena sä sakawara onak, jeira bena sä tso sä keiska jewara, mika sate nima kukekera.

 Explicación del valor de los ríos desde la visión cultural cabécar. 

Diklä pake sa wakwa kaweiwa, oloi tsanak jeira dälätsanak.


	
	
	Describir normas culturales relacionadas con la cacería.

 Sa mar kaktajemi ji bä kiar onak, i la jibä ka kiar onak.

	Conversación con una persona mayor de la comunidad sobre las normas ancestrales de cacería y de respeto a la montaña. 

Sä kekëwa wächakewe kasenewe sä mar kaktä jamira.

Elaboración de una síntesis de esa conversación.

Sa te i paka je yuesa tsine.


Enumeración del nombre espiritual de los animales de cacería, según la tradición cultural cabécar.

Bëwák kjeishe, yue i kie etkäwa.


	
	
	
Describir el valor de la crianza de animales domésticos. 

Ipake jiye säkiana bewak senak juska jewa pasuakra.
	Enumeración de los animales domésticos que crían las familias.

Bewak tso kibinak sawa juska.


Creación de títeres de los animales domésticos, utilizando materiales del entorno.

Bewak senak sa juska jewa mei yue jile tso sakeiska jewa.

Representación de la forma en que se cuidan estos animales, utilizando los títeres confeccionados.

Bewak mei yöle jilewa, jewa ikjashe manekäi ijewa pasuerä.

Análisis de la crianza de animales en la historia cabécar: por qué se crían, cuál es el valor que tienen, cuál es la importancia de cuidarlos adecuadamente.

Ipake jishtä sate bewak kibiwerä sä wakwa kawei wa, jiye ikibiwerä, jiye ikiana pasunak tsana bäirä.


	
	
	Enumerar dietas que practican las familias de la comunidad.

Sä batsä sä keiska yue alwi ta.


	Comentario sobre las diversas dietas que practican las familias del estudiantado.

I pake jibö tso batsë tsanak kjoa kjoa onak juska.

Comentario sobre la importancia de las dietas.

I pake jiyë sä batsä rä.

Enumeración de  objetos a los cuales se les atribuyen dietas.

I yuwe älwi ta ji tso bätsë tsana.


	
	
	Enumerar dietas que practican las familias de la comunidad.

Sä batsä sä keiska yue alwi ta.


	Comentario sobre las diversas dietas que practican las familias del estudiantado.

I pake jibö tso batsë tsanak kjoa kjoa onak juska.

Comentario sobre la importancia de las dietas.

I pake jiyë sä batsä rä.

Enumeración de  objetos a los cuales se les atribuyen dietas.

I yuwe älwi ta ji tso bätsë tsana.


	Observaciones: 

















Sección III. Instrumentos de evaluación

	Indicador  (Pautas para el desarrollo de la habilidad)
	Indicadores del aprendizaje esperado
	                                                                                                                                                                                                                                                           Proceso

	
	
	Inicial
	Intermedio
	Avanzado

	Planifica sus estrategias de aprendizaje desde el autoconocimiento y la naturaleza y contexto de las tareas por realizar. (Planificación)
	Propone  otras acciones que facilitan la preparación de atol de banano, chocolate y plátano asado
	Enlista los pasos solicitados para llevar a cabo la preparación de atol de banano, chocolate y plátano asado.
 
	Elige variar los pasos establecidos para realizar la preparación de atol de banano, chocolate y plátano asado.

	Expone otras acciones que facilitan la preparación de atol de banano, chocolate y plátano asado.

	Determina que lo importante no es la respuesta correcta, sino aumentar la comprensión de algo paso a paso. (Evaluación)
	Demuestra la comprensión de los pasos para preparar atoles de banano, chocolate y plátano asado.
	Menciona generalidades acerca de la preparación de atoles de banano, chocolate y plátano asado.
	Brinda aspectos importantes acerca de la preparación de atoles de banano, chocolate y plátano asado.
	Específica el proceso realizado en las actividades realizadas en la preparación de atoles de banano, chocolate y plátano asado.

	Desarrolla autonomía en las tareas que debe realizar para alcanzar los propósitos que se ha propuesto. (Autorregulación)
	Realiza las acciones propuestas para localizar  variedades del frijol y maíz de la etnia boruca. 

	Indica aspectos básicos de las variedades del frijol y maíz de la etnia boruca.
	Alude en forma general a las acciones propuestas para localizar variedades del frijol y maíz de la etnia boruca. 

	Efectúa las acciones propuestas para localizar  variedades del frijol y maíz de la etnia boruca. 


	Expone cómo cada objeto, hecho, persona y ser vivo son parte de un sistema  dinámico de interrelación e interdependencia en su entorno determinado. (Causalidad entre los componentes del sistema).
	Reconoce datos sobre  la historia del algodón.
 
	Menciona datos sobre la historia del algodón.

	Resalta aspectos relevantes de  la historia del algodón.

	Distingue puntualmente datos sobre  la historia del algodón.


	Abstrae los datos, hechos, acciones y objetos como parte de contextos más amplios y complejos (Patrones dentro del sistema).
	Localiza datos sobre el nombre de la comunidad y su significado.
	Cita datos sobre el nombre de la comunidad.
	Caracteriza los datos sobre el  nombre de la comunidad. 
	Ubica temporalmente datos sobre el nombre de la comunidad y su significado.

	Abstrae los datos, hechos, acciones y objetos como parte de contextos más amplios y complejos (Patrones dentro del sistema).
	Identifica patrones sencillos en las diferentes clases de vivienda de la comunidad. 
	Menciona datos sobre los tipos de vivienda de la comunidad.  
	Brinda generalidades acerca de los patrones encontrados en los diferentes tipos de  viviendas de la comunidad.
	Indica los patrones encontrados en los tipos de viviendas en la comunidad.

	Desarrolla nuevos conocimientos, técnicas y herramientas prácticas que le permiten la reconstrucción de sentidos. (Modificación y mejoras del sistema).
	Identifica los componentes de la vivienda en las condiciones de vida locales.
 
	Menciona los componentes de la vivienda en las condiciones de vida locales.

	Brinda generalidades acerca de los componentes presentes de la vivienda en las condiciones de vida locales.
	Indica de manera específica los componentes presentes de la vivienda en las condiciones de vida locales.











Lineamientos para completar la plantilla de planeamiento didáctico
Aspectos administrativos
	Dirección Regional de Educación:  Grande de Térraba
	Centro educativo: 

	Nombre y apellidos del o la docente: 
	Asignatura: Cultura Bruncaj

	Nivel: Primer grado    
	Curso lectivo:  2020
	Periodicidad:  II Trimestre



Sección I. Habilidades en el marco de la política curricular
	Habilidad y su definición
	Indicador  (Pautas para el desarrollo de la habilidad)

	
	

	Aprender a Aprender
Resolución de problemas capacidad de conocer, organizar y auto-regular el propio proceso de aprendizaje
	Planifica sus estrategias de aprendizaje desde el autoconocimiento y la naturaleza y contexto de las tareas por realizar. (Planificación)

	
	Desarrolla autonomía en las tareas que debe realizar para alcanzar los propósitos que se ha propuesto. (Autorregulación)

	
	Determina que lo importante no es la respuesta correcta, sino aumentar la comprensión de algo paso a paso. (Evaluación)

	Vida y carrera
Habilidad de planeamiento y fijación de metas, que permitan discernir lo que se quiere en la vida y el camino para alcanzarlo superando los obstáculos con resiliencia, esfuerzo, tolerancia a la frustración y esperanza.
	Se adapta a cambios de roles, responsabilidades, horarios y contextos. (Adaptación y flexibilidad)








Sección II: Aprendizajes esperados, indicadores de los aprendizajes esperados y estrategias de mediación.
	Aprendizaje esperado
	Indicadores del aprendizaje esperado
	Estrategias de Mediación

	Indicador  (Pautas para el desarrollo de la habilidad)
	Componente del programa de estudio
	
	

	Planifica sus estrategias de aprendizaje desde el autoconocimiento y la naturaleza y contexto de las tareas por realizar. (Planificación)
	Aplicar procesos para el desmote del algodón.


	Sigue indicaciones básicas para el desmote del algodón. 
	Con ayuda del o la docente los estudiantes identifican los pasos para el desmote de algodón.

	Determina que lo importante no es la respuesta correcta, sino aumentar la comprensión de algo paso a paso. (Evaluación)
	
	Demuestra la comprensión del proceso para el desmote del algodón. 


	

	Desarrolla autonomía en las tareas que debe realizar para alcanzar los propósitos que se ha propuesto. (Autorregulación)
	Identificar los principales cultivos de la comunidad.
	Realiza las acciones propuestas para identificar los principales cultivos de la comunidad.


	Reconocimiento de los principales cultivos   en la comunidad previa indagación con los padres de familia.

Los niños y niñas mencionan verbalmente el nombre de los distintos cultivos de la comunidad.

	Planifica sus estrategias de aprendizaje desde el autoconocimiento y la naturaleza y contexto de las tareas por realizar. (Planificación)
	Aplicar correctamente la selección de las semillas
	Identifica las actividades por realizar en la tarea de seleccionar las semillas.
	Con ayuda del o la docente los estudiantes ejecutan la siembra fuera del aula o en macetas algunas semillas de maíz y de frijol de diferentes variedades.

Realizar un mural con los diferentes tipos de frijoles y de maíz que cultivaban nuestros abuelos.

	Se adapta a cambios de roles, responsabilidades, horarios y contextos. (Adaptación y flexibilidad)

	 Identificar la ubicación de la escuela

	Sigue indicaciones para indagar la historia de la ubicación de la escuela.  
	-La o el docente comenta con los niños y niñas el significado del origen del nombre de la comunidad y anotan en el cuaderno.
Observación de fotografías, suministrada por la o el docente de la comunidad como era antes
Elaborar un dibujo de la comunidad como era antes
Con ayuda del o la docente los estudiantes realizan un mural con fotos de la comunidad antes y ahora y hacer la comparación
Los estudiantes elaboran una maqueta que represente la comunidad de Boruca
Comentario por parte del o la docente y anotar los cambios de ubicación y estructura de la escuela.
Los estudiantes elaboran una maqueta que represente la comunidad de Boruca.

Comentario por parte del o la docente y anotar los cambios de ubicación y estructura de la escuela..

	Planifica sus estrategias de aprendizaje desde el autoconocimiento y la naturaleza y contexto de las tareas por realizar. (Planificación)

	Describir materiales utilizados en la construcción de la vivienda tradicional
	Selecciona los recursos necesarios para caracterizar los materiales utilizados en la construcción de la vivienda tradicional
	Con ayuda de su docente los estudiantes confeccionan una lista de los materiales utilizados para construir una vivienda tradicional. Los estudiantes caracterizan estos materiales a utilizar en una vivienda tradicional.
De forma grupal, los estudiantes realizan una maqueta de una vivienda tradicional.

	Observaciones: 




Sección III. Instrumentos de evaluación

	Indicador  (Pautas para el desarrollo de la habilidad)
	Indicadores del aprendizaje esperado
	Proceso

	
	
	Inicial
	Intermedio
	Avanzado

	Planifica sus estrategias de aprendizaje desde el autoconocimiento y la naturaleza y contexto de las tareas por realizar. (Planificación)
	Sigue indicaciones básicas para el desmote del algodón. 
	Enlista los pasos para el desmote de algodón. 

	Resalta aspectos relevantes para el desmote de algodón. 

	Cumple las indicaciones básicas para el desmote del algodón.

	Determina que lo importante no es la respuesta correcta, sino aumentar la comprensión de algo paso a paso. (Evaluación)
	Demuestra la comprensión del proceso para el desmote del algodón. 


	Menciona generalidades del proceso para el desmote del algodón. 

	Brinda aspectos importantes acerca del proceso para el desmote del algodón.
	Especifica el proceso realizado en el desmote del algodón. 


	Desarrolla autonomía en las tareas que debe realizar para alcanzar los propósitos que se ha propuesto. (Autorregulación)
	Realiza las acciones propuestas para identificar los principales cultivos de la comunidad.
	Indica aspectos básicos de la identificación de los principales cultivos de la comunidad.
 
	Alude en forma general a la identificación de los principales cultivos de la comunidad. 
   
	Efectúa las acciones propuestas para   la identificación de los principales cultivos de la comunidad. 

	Planifica sus estrategias de aprendizaje desde el autoconocimiento y la naturaleza y contexto de las tareas por realizar. (Planificación)
	Identifica las actividades por realizar en la tarea de seleccionar las semillas.
	Cita aspectos básicos de la selección de las semillas.
	Brinda generalidades acerca de la selección de las semillas.
	Indica, de manera específica, los pasos para realizar la selección de las semillas.

	Se adapta a cambios de roles, responsabilidades, horarios y contextos. (Adaptación y flexibilidad)

	Sigue indicaciones para indagar la historia de la ubicación de la escuela.  
	Relata generalidades de los componentes, en la selección adecuada de las semillas.
	Emite criterios específicos acerca de la selección adecuada de las semillas.
	Detalla aspectos relevantes en la selección adecuada de las semillas.

	Planifica sus estrategias de aprendizaje desde el autoconocimiento y la naturaleza y contexto de las tareas por realizar. (Planificación)

	Selecciona los recursos necesarios para caracterizar los materiales utilizados en la construcción de la vivienda tradicional
	Menciona generalidades que contribuyen a la ubicación de la escuela. 
	Brinda generalidades que contribuyen a la identificaci´ón de la escuela.     
	Indica de manera específica    aspectos significativos que contribuyen a la ubicación de la escuela.     

















Lineamientos para completar la plantilla de planeamiento didáctico
Aspectos administrativos
	Dirección Regional de Educación:  Grande del Térraba
	Centro educativo: 

	Nombre y apellidos del o la docente: 
	Asignatura: Cultura Bruncaj

	Nivel: Primer  grado    
	Curso lectivo:  2020
	Periodicidad:  III Trimestre


Sección I. Habilidades en el marco de la política curricular

	Habilidad y su definición
	Indicador  (Pautas para el desarrollo de la habilidad)

	Aprender a Aprender
Resolución de problemas capacidad de conocer, organizar y auto-regular el propio proceso de aprendizaje 
	Planifica sus estrategias de aprendizaje desde el autoconocimiento y la naturaleza y contexto de las tareas por realizar. (Planificación)

	
	Desarrolla autonomía en las tareas que debe realizar para alcanzar los propósitos que se ha propuesto. (Autorregulación)

	
	Determina que lo importante no es la respuesta correcta, sino aumentar la comprensión de algo paso a paso. (Evaluación)

	Responsabilidad Personal y social
Habilidad de tomar decisiones y actuar considerando aquello que favorece el bienestar propio, de otros y del planeta, comprendiendo la profunda conexión que existe entre todos ellos
	Practica de forma consciente un estilo de vida saludable para su propio bienestar y el de su entorno.
(Buenas prácticas)


	Estilos de vida Saludables
Aspiración de una vida digna, en la que la relación de los seres humanos con la Tierra, procure su desarrollo integral y la consecución de un proyecto personal. Se requerirá que las personas gocen sus derechos y ejerzan responsabilidades en la interculturalidad, del respeto a los otros seres vivos y a la convivencia con la naturaleza
	Propicia la participación individual y social en la solución de los problemas socioambientales, desde el principio de respeto a toda forma de vida. (Planteamiento de propuestas)





























Sección II: Aprendizajes esperados, indicadores de los aprendizajes esperados y estrategias de mediación.
	Aprendizaje esperado
	Indicadores del aprendizaje esperado
	Estrategias de Mediación

	Indicador  (Pautas para el desarrollo de la habilidad)
	Componente del programa de estudio
	
	

	Determina que lo importante no es la respuesta correcta, sino aumentar la comprensión de algo paso a paso. (Evaluación)
	Demostrar la manipulación adecuada del huso 


	Demuestra la manipulación adecuada del huso.

	La o el docente explica la posición correcta que debe tener el cuerpo al manipular el huso.

Con ayuda de una artesana de la comunidad realiza la manipulación adecuada del huso.

	Practica de forma consciente un estilo de vida saludable para su propio bienestar y el de su entorno.
(Buenas prácticas)
	Distinguir las épocas de cosecha.
	Describe las épocas de cosecha. 
	Los estudiantes indagan con sus abuelos la época para sembrar y cultivar productos alimenticios.

	Planifica sus estrategias de aprendizaje desde el autoconocimiento y la naturaleza y contexto de las tareas por realizar. (Planificación)
	Distinguir las Asociaciones ambientalistas de la comunidad
	Identifica las actividades por realizar para distinguir las diferentes asociaciones ambientalistas de la comunidad.
	- La o el docente lee a sus estudiantes un texto relacionado con el medio ambiente y comentan la importancia que tiene en la Tierra.
Planificación de una visita a un vivero forestal para observar el almácigo de los sembradíos.
La o el docente realiza plantación de árboles con los niños y las niñas.
Crear en el salón de clase un comité de vigilancia del aseo y limpieza del lote escolar.
Comentario de la o el docente de la importancia de conservar el medio ambiente.
Elaboración de un dibujo y coloreo cómo me gustaría sea el medio ambiente en mi pueblo.

	Propicia la participación individual y social en la solución de los problemas socio ambiental, desde el principio de respeto a toda forma de vida. (Planteamiento de propuestas)
	 Distinguir las formas de reproducción de animales domésticos.
	Describe las formas tradicionales de reproducción de animales domésticos.
	- La o el docente pide a los estudiantes mencionen los animales domésticos que conocen. Dibujan, recortan y colorean los animales domésticos.
Los estudiantes con ayuda de su docente clasifican de acuerdo con sus propios criterios (plumas- pelos- cantidad de patas, reproducción…)
Comentan con su docente cómo se reproducen estos animales.
Mediante un dibujo, expresan su relación con los animales domésticos de la familia.
Los niños y niñas de la clase participan en el bingo de animales domésticos

	Desarrolla autonomía en las tareas que debe realizar para alcanzar los propósitos que se ha propuesto. (Autorregulación)
	Identificar medicinas útiles en el tratamiento de la conjuntivitis, el divieso y el satúv.
	Realiza diferentes actividades de identificación de plantas útiles en el tratamiento de la conjuntivitis, el divieso y el satúv.
	El o la docente lleva al aula muestras de plantas, frutos y partes de árboles que se utilizan para curar las enfermedades en estudio.
Los niños y las niñas observan y manipulan las muestras aportada por su docente.
Explicación por el o la docente sobre el uso de plantas medicinales y el proceso de preparación según la enfermedad que se quiera tratar.
Registran por escrito la información de su docente en sus cuadernos.
Con la ayuda del o la docente, realizan el proceso de preparación de los medicamentos.

	Observaciones: 














Sección III. Instrumentos de evaluación
	Indicador  (Pautas para el desarrollo de la habilidad)
	Indicadores del aprendizaje esperado
	Proceso

	
	
	Inicial
	Intermedio
	Avanzado

	Determina que lo importante no es la respuesta correcta, sino aumentar la comprensión de algo paso a paso. (Evaluación)
	Demuestra la manipulación adecuada del huso.

	Menciona generalidades de la manipulación adecuada el huso.

	Brinda aspectos importantes acerca de aspectos relacionados con   la manipulación adecuada el huso.  
	Específica el proceso a realizar en la manipulación adecuada el huso.

	Practica de forma consciente un estilo de vida saludable para su propio bienestar y el de su entorno.
(Buenas prácticas)
	Describe las épocas de cosecha. 
	Menciona las épocas de cosecha. 
	Resalta aspectos específicos de las épocas de cosecha.
	Puntualiza aspectos significativos de las épocas de cosecha.

	Planifica sus estrategias de aprendizaje desde el autoconocimiento y la naturaleza y contexto de las tareas por realizar. (Planificación)
	Identifica las actividades por realizar para distinguir las diferentes asociaciones ambientalistas de la comunidad.
	Cita aspectos básicos de las diferentes asociaciones ambientalistas de la comunidad.
	Brinda generalidades acerca de las acciones por realizar para distinguir las diferentes asociaciones ambientalistas de la comunidad.
	Indica, de manera específica, las actividades por realizar para distinguir las diferentes asociaciones ambientalistas de la comunidad.

	Propicia la participación individual y social en la solución de los problemas socio ambiental, desde el principio de respeto a toda forma de vida. (Planteamiento de propuestas)
	Describe las formas tradicionales de reproducción de animales domésticos.
	Menciona aspectos generales de las  formas tradicionales de reproducción de animales domésticos.
	Resalta normas culturales de reproducción de animales domésticos que contribuyen al mejoramiento de las condiciones socioambientales.
	Puntualiza aspectos significativos de normas culturales de reproducción de animales domésticos que contribuyen al mejoramiento de las condiciones socioambientales.

	Desarrolla autonomía en las tareas que debe realizar para alcanzar los propósitos que se ha propuesto. (Autorregulación)
	Realiza diferentes actividades de identificación de plantas útiles en el tratamiento de la conjuntivitis, el divieso y el satúv.
	Indica aspectos básicos de las  actividades de identificación de plantas útiles en el tratamiento de la conjuntivitis, el divieso y el satúv.
	Alude, en forma general, a las actividades de identificación de plantas útiles en el tratamiento de la conjuntivitis, el divieso y el satúv.
	Efectúa las acciones propuestas para la identificación de plantas útiles en el tratamiento de la conjuntivitis, el divieso y el satúv.



