[bookmark: _Hlk57192658]Lineamientos para completar la plantilla de planeamiento didáctico
Aspectos administrativos
	Dirección Regional de Educación: Turrialba
	Centro educativo: 

	Nombre y apellidos del o la docente: 
	Asignatura, módulo, especialidad o subárea: Cultura indígena cabécar

	Nivel: Quinto
	Curso lectivo: 
	Periodicidad: I Trimestre



Sección I. Habilidades en el marco de la política curricular

	Habilidad y su definición
	Indicador (Pautas para el desarrollo de la habilidad)

	Pensamiento
crítico
Habilidad para mejorar la calidad del pensamiento y apropiarse de las estructuras cognitivas aceptadas universalmente (claridad, exactitud, precisión, relevancia, profundidad, importancia).
	Evalúa los supuestos y los propósitos de los razonamientos que explican los problemas y preguntas vitales. (Razonamiento efectivo)

	
	Fundamenta su pensamiento con precisión, evidencia enunciados, gráficas y preguntas, entre otros. (Argumentación)

	
	Infiere los argumentos y las ideas principales,
así como los pro y contra de diversos puntos de vista (Toma de decisiones)

	Aprender a Aprender

Resolución de problemas capacidad de conocer, organizar y auto-regular el propio proceso de aprendizaje
	Planifica sus estrategias de aprendizaje desde el autoconocimiento y la naturaleza y contexto de las tareas por realizar. (Planificación)

	
	Desarrolla autonomía en las tareas que debe realizar para alcanzar los propósitos que se ha propuesto. (Autorregulación)

	
	Determina que lo importante no es la respuesta correcta, sino aumentar la comprensión de algo paso a paso. (Evaluación)






Sección II. Aprendizajes esperados, indicadores de los aprendizajes esperados y estrategias de mediación.
	Aprendizaje esperado
	Indicadores del aprendizaje esperado
	Estrategias de Mediación

	Indicador  (Pautas para el desarrollo de la habilidad)
	Componente del programa de estudio
	
	

	Evalúa los supuestos y los propósitos de los razonamientos que explican los problemas y preguntas vitales. (Razonamiento efectivo)
	Aplicar conocimientos sobre la preparación de los materiales para la construcción del rancho tradicional.

	Describe la preparación de los materiales para la construcción de las paredes de un rancho tradicional.

	Conversatorio sobre los materiales utilizados para la construcción de las paredes del rancho tradicional.

Los niños y niñas seleccionan los materiales, con la ayuda del docente y de los padres de familia.

Conversatorio acerca de las normas culturales a aplicar en la consecución de materiales y en la construcción. 

Paso a paso realizan la preparación de cada material para construcción de las paredes.
Practican el tejido de la suita en la confección del techo del rancho.

	
	Demostrar conocimientos en la preparación de diferentes recetas de maíz y pescado.

	Describe la preparación de diferentes recetas de maíz y pescado. 

	Los alumnos hacen un listado de los productos de maíz que conocen y comentan la preparación.
  
Organización en grupos para preparar uno de estos productos y compartirlo con sus compañeros y docentes. 

Explicación por parte de la persona docente sobre la preparación de recetas de pescado y el cuidado que hay que tener con las espinas.

Preparación alguna receta a base de maíz o pescado, o los traen ya preparados para compartir.

Degustación de los alimentos y emisión de criterios sobre la importancia de preparar y consumir recetas tradicionales.

	Planifica sus estrategias de aprendizaje desde el autoconocimiento y la naturaleza y contexto de las tareas por realizar. (Planificación)

	Adquirir destrezas en la elaboración de un asiento indígena.

	Selecciona los  recursos necesarios para elaborar un asiento indígena.
	Identificación de especies maderables que se puede utilizar para la preparación de asientos.

Preparación de los materiales para trabajar los asientos.

Confección del asiento.

Conversatorio acerca de esta práctica en la cultura cabécar de Chirripó.

	Fundamenta su pensamiento con precisión, evidencia enunciados, gráficas y preguntas, entre otros. (Argumentación)

	Explicar el abordaje de las enfermedades respiratorias según la cosmovisión cabécar.
	Busca evidencias para respaldar las ideas sobre el abordaje de las enfermedades respiratorias en la tradición cabécar.
	Los alumnos comentan la importancia de las plantas medicinales y destacan el  conocimiento cultural al respecto.

Recopilación de un mostrario de plantas medicinales utilizadas en el tratamiento de enfermedades respiratorias, como siwá, kapëi, baka pitä, cucharia “bejuca” y otras.

Documentación sobre la forma de preparación y aplicación de medicinas para las enfermedades respiratorias.

Comparación de las diferentes formas de preparación que tienen estas recetas.

Discusión sobre la prevención de enfermedades respiratorias en su familia y comunidad según la cosmovisión cabécar.
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	Desarrolla autonomía en las tareas que debe realizar para alcanzar los propósitos que se ha propuesto. (Autorregulación)

Determina que lo importante no es la respuesta correcta, sino aumentar la comprensión de algo paso a paso. (Evaluación)

	Confecciona jabas y canastos 

	Verifica la pertinencia de las acciones realizadas en la elaboración del canasto o jaba.







Demuestra la comprensión del proceso de elaboración de canastos o jabas.

	Exposición de diferentes bejucos que se utilizan para confeccionar jabas y canastos, los estudiantes externan sus conocimientos sobre estos.

Elige la artesanía a confeccionar y profundiza sus conocimientos sobre este.

Revisión de su artesanía para identificar la eficacia de su trabajo o aspectos a mejorar en la preparación del material o en la confección.

Obtención de tiras del bejuco y
práctica del entrelazado de los bejucos para hacer la jaba.
Práctica de la confección del fondo de la jaba, hasta lograr hacerlo bien.

Confección de la parte superior de la jaba y luego el borde superior.

Realización de la secuencia de pasos nuevamente para hacer un canasto.

Exposición de la artesanía realizada y descripción de aspectos relevantes de cada tejido (material empleado, dificultad, entre otros).

	Infiere los argumentos y las ideas principales,
así como los pro y contra de diversos puntos de vista (Toma de decisiones)

	Describir cuidados en el uso de herramientas agrícolas.
	Justifica pros y contras del uso de las herramientas agrícolas.
	Conversatorio sobre la diversidad de herramientas agrícolas empleados por los cabécares.

Con la ayuda del docente, elabora una lista de cuidados y normas de uso de las herramientas.

Rotulación de grupos de herramientas y elaboración de un cartel con las normas de uso.

Utiliza las herramientas de manera adecuada y responsable, acatando las normas establecidas.

Mantiene el lugar donde se guardan las herramientas en orden y con frecuencia revisa que estén guardadas siguiendo las normas establecidas.

Exposición grupal o individual acerca de cuidados en el uso de herramientas agrícolas.

	Observaciones: 

























Sección III. Instrumentos de evaluación
  
	Indicador (Pautas para el desarrollo de la habilidad)
	Indicadores del aprendizaje esperado
	Proceso

	
	
	Inicial
	Intermedio
	Avanzado

	Evalúa los supuestos y los propósitos de los razonamientos que explican los problemas y preguntas vitales. (Razonamiento efectivo)
	Describe la preparación de los materiales para la construcción de las paredes de un rancho tradicional.
	Menciona aspectos generales de la preparación de materiales para la preparación de las paredes de un rancho.
	Resalta aspectos específicos de los materiales y su preparación para construcción de las paredes de un rancho.
	Puntualiza aspectos significativos acerca de la preparación de materiales para la construcción de paredes de un rancho.

	Evalúa los supuestos y los propósitos de los razonamientos que explican los problemas y preguntas vitales. (Razonamiento efectivo)
	Describe la preparación de diferentes recetas de maíz y pescado. 


	Menciona aspectos generales de la preparación de diferentes recetas de maíz y pescado.
	Resalta aspectos específicos de la preparación de recetas maíz y pescado.
	Puntualiza aspectos significativos acerca de la preparación de recetas de maíz y de pescado.

	Planifica sus estrategias de aprendizaje desde el autoconocimiento y la naturaleza y contexto de las tareas por realizar. (Planificación)
	Selecciona recursos necesarios para elaborar un asiento indígena.
	Citas materiales o recursos básicos que se utilizan en la elaboración de un asiento indígena.
	Diferencia los recursos adecuados para elaborar asiento indígena.
	Escoge los recursos necesarios para elaborar asiento indígena.

	Fundamenta su pensamiento con precisión, evidencia enunciados, gráficas y preguntas, entre otros. (Argumentación)
	Busca evidencias para respaldar las ideas sobre el abordaje de las enfermedades respiratorias en la tradición cabécar.
	Cita datos relacionados con las enfermedades respiratorias según la tradición cabécar.
	Obtiene información de diversas fuentes vinculadas a las enfermedades respiratorias.
	Encuentra evidencias para respaldar ideas sobre el abordaje de las enfermedades respiratorias.

	Desarrolla autonomía en las tareas que debe realizar para alcanzar los propósitos que se ha propuesto. (Autorregulación)
	Verifica la pertinencia de las acciones realizadas en la elaboración del canasto o jaba.
	Enlista la información obtenida acerca de la elaboración de canastos o jaba.
	Elige los pasos a seguir en congruencia con la práctica a realizar.
	Comprueba la pertinencia de las acciones para elaborar el canasto o jaba.

	Determina que lo importante no es la respuesta correcta, sino aumentar la comprensión de algo paso a paso. (Evaluación)

	Demuestra la comprensión del proceso de elaboración de canastos o jaba.

	Menciona generalidades de la elaboración del canasto o la jaba.
	Brinda aspectos importantes acerca de la elaboración del canasto o la jaba.
	Específica el proceso realizado en la elaboración de la jaba.

	Infiere los argumentos y las ideas principales,
así como los pro y contra de diversos puntos de vista (Toma de decisiones)

	Justifica pros y contras del uso de las herramientas agrícolas.
	Anota aspectos generales sobre el uso de herramientas agrícolas.
	Relata las ventajas y desventajas del uso de herramientas agrícolas.
	Fundamenta los pros y contras del uso de las herramientas agrícolas por parte de o cabécares.















	Lineamientos para completar la plantilla de planeamiento didáctico
Aspectos administrativos
	Dirección Regional de Educación: Turrialba
	Centro educativo: 

	Nombre y apellidos del o la docente: 
	Asignatura, módulo, especialidad o subárea: Cultura indígena cabécar

	Nivel: Quinto
	Curso lectivo: 
	Periodicidad: II Trimestre



Sección I. Habilidades en el marco de la política curricular

	Habilidad y su definición
	Indicador (Pautas para el desarrollo de la habilidad)

	Pensamiento
Crítico
Habilidad para mejorar la calidad del pensamiento y apropiarse de las estructuras cognitivas aceptadas universalmente (claridad, exactitud, precisión, relevancia, profundidad, importancia).
	Evalúa los supuestos y los propósitos de los razonamientos que explican los problemas y preguntas vitales. (Razonamiento efectivo)

	
	Fundamenta su pensamiento con precisión, evidencia enunciados, gráficas y preguntas, entre otros. (Argumentación)

	
	Infiere los argumentos y las ideas principales, así como los pro y contra de diversos puntos de vista (Toma de decisiones)


	Vida y carrera
Habilidad de planeamiento y fijación de metas, que permitan discernir lo que se quiere en la vida y el camino para alcanzarlo superando los obstáculos con resiliencia, esfuerzo, tolerancia a la frustración y esperanza.
	
Establece metas y tareas concretas, con base en lo que quiere, analizando el entorno. 
(Auto-dirección)



	
	Se adapta a cambios de roles, responsabilidades, horarios y contextos. 
(Adaptación y flexibilidad)






















Sección II. Aprendizajes esperados, indicadores de los aprendizajes esperados y estrategias de mediación.
	Aprendizaje esperado
	Indicadores del aprendizaje esperado
	Estrategias de Mediación

	Indicador (Pautas para el desarrollo de la habilidad)
	Componente del programa de estudio
	
	

	Evalúa los supuestos y los propósitos de los razonamientos que explican los problemas y preguntas vitales. (Razonamiento efectivo).

	Relata aspectos importantes de un jawá y su relevancia en la cultura cabécar.
	Describe la preparación y formación del jawá.


















Describe técnicas de curación de los jawá.

	El estudiantado externo libremente lo que conocen sobre la formación y labores del jawá.

Discuten sobre el simbolismo de elementos representados en algunos de los dibujos en la labor del jawá.

Escuchan relatos referentes al proceso de formación y preparación de los jawá. 

Realizan una secuencia de dibujo que represente el proceso de preparación de los jawá.

Resumen la información en sus cuadernos.
Con base en su experiencia personal y la de sus familiares, los alumnos cuentan cómo curan los jawá, qué técnicas utilizan.
Distinguen diferentes técnicas: el soplo, el uso de las piedras curativas, el uso de plantas medicinales, el ayuno, la dieta y el canto.
Verbalmente, describen estas técnicas.
El docente o una persona conocedora del tema explica cuándo se utiliza cada una de ellas y cuál es su utilidad.
Descripción de cuidados de la persona tratadas por el jawa.


	Establece metas y tareas concretas, con base en lo que quiere, analizando el entorno. 
(Auto-dirección)

	Aplicar técnicas tradicionales del cultivo del maíz.










	Examina las ventajas y desventajas de la aplicación de las técnicas de cultivo del maíz.








	Exposición sobre la importancia del maíz en la tradición cultural cabécar.

Conversatorio sobre la práctica del cultivo de maíz por los familiares.

Explicación por parte de la persona docente, de las técnicas de cultivo del maíz.
Elige un área del terreno escolar y la siembra de maíz, aplicando las técnicas tradicionales de este cultivo.

Redacta un texto en el que explica las ventajas y desventajas de las técnicas tradicionales del cultivo del maíz.

	Fundamenta su pensamiento con precisión, evidencia enunciados, gráficas y preguntas, entre otros. (Argumentación)

	Aplicar conocimientos sobre la bebida del cacao en la vivencia cotidiana.






	Busca evidencias para respaldar ideas planteadas  sobre la bebida de cacao en la vida cotidiana.



	El estudiantado expresa de manera espontánea sus conocimientos previos sobre el cacao.

Conversatorio acerca de los cuidados a tener al consumir cacao, (en qué momento no es recomendado consumirlo, quién no lo de consumir entre otros.

Con ayuda del docente, preparan chocolate y lo consumen en la escuela (los estudiantes que no pueden consumir se les ofrece otra bebida).

Comentan sobre los diferentes usos del cacao, ya sea en una ceremonia, en un velorio o para consumo familiar.

	Se adapta a cambios de roles, responsabilidades, horarios y contextos. (Adaptación y flexibilidad)
	Adquirir destrezas en la elaboración de bateas.

	Sigue indicaciones para confeccionar una batea.


	Enlistado de maderas apropiadas para hacer bateas (ishë maneshtä kal tsowa i yuerä).

Cada niño o niña trae al aula un trozo de madera para confeccionar la batea.

Labra la madera traída al aula, hasta el acabado final siguiendo las indicaciones del docente.

Muestra su pequeña batea al docente y a sus compañeros y comenta su experiencia en la labor.

	Infiere los argumentos y las ideas principales,
así como los pro y contra de diversos puntos de vista (Toma de decisiones)

	Describir la preparación y uso de la chicha.


	Establece pros y contras de la preparación y uso de la chicha de yuca y de la chicha de maíz.
	Discuten sobre los usos ceremoniales de la chicha.

El docente explica la preparación de la chicha de yuca y la de maíz, así como la conveniencia de realizar la celebración a la milpa para que no se desarrollen plagas.

Descripción de la importancia de usar la chicha apegado a la tradición ancestral cabécar.

Conversatorio sobre los pros y contras del uso de la chicha en la actualidad entre la población indígena cabécar.

Descripción de la preparación de chicha de yuca y de maíz.

	Se adapta a cambios de roles, responsabilidades, horarios y contextos. (Adaptación y flexibilidad)
	Adquirir conocimientos sobre la elaboración de hamacas.

	Identifica las circunstancias que pueden influir en la confección de hamacas.
	El docente, mediante preguntas, determina los conocimientos de los niños en la confección de hamacas.

Exposición sobre las circunstancias que pueden influir en la confección de la hamaca y por tanto en la calidad de este.
Los niños practican individualmente el tejido de una hamaca siguiendo una muestra preparada por el docente para tal fin.

El estudiantado confecciona de manera individual o en grupos una hamaca.

Comentarios sobre las normas para obtener el material y cuidados en el uso de la hamaca.

	Observaciones: 





Sección III. Instrumentos de evaluación
  
	Indicador  (Pautas para el desarrollo de la habilidad)
	Indicadores del aprendizaje esperado
	Proceso

	
	
	Inicial
	Intermedio
	Avanzado

	Evalúa los supuestos y los propósitos de los razonamientos que explican los problemas y preguntas vitales. (Razonamiento efectivo).

	Describe la preparación y formación del jawá.







	Menciona aspectos generales de la preparación y formación del jawá.
	Resalta aspectos específicos de la formación del jawá
	Puntualiza aspectos significativos acerca de preparación y formación de la persona para ser jawá.

	Evalúa los supuestos y los propósitos de los razonamientos que explican los problemas y preguntas vitales. (Razonamiento efectivo).

	Describe técnicas de curación de los jawá.

	Menciona aspectos generales de las técnicas de curación de los jawá.
	Resalta aspectos específicos de las técnicas de curación empleado por los jawá.
	Puntualiza aspectos significativos acerca de cada las técnicas de curación empleado por los jawá.

	Establece metas y tareas concretas, con base en lo que quiere, analizando el entorno. 
(Auto-dirección)
	Examina las ventajas y desventajas de la aplicación de las técnicas de cultivo del maíz.


	Relata generalidades de la aplicación de las técnicas de cultivo del maíz.




	Emite criterios específicos acerca de las ventajas y desventajas de las técnicas de cultivo del maíz.
	Detalla aspectos relevantes de las ventajas y desventajas en las técnicas de cultivo de maíz que ha practicado.

	Fundamenta su pensamiento con precisión, evidencia enunciados, gráficas y preguntas, entre otros. (Argumentación)

	Busca evidencias para respaldar ideas planteadas  sobre la bebida de cacao en la vida cotidiana.






	Cita datos relacionados con la bebida del cacao en la vida cotidiana.

	Obtiene información de diversas fuentes sobre la bebida del cacao en la vida cotidiana.

	Encuentra evidencias para respaldar las ideas propuestas sobre la bebida del cacao en la vida cotidiana.


	Se adapta a cambios de roles, responsabilidades, horarios y contextos. (Adaptación y flexibilidad)

	Sigue indicaciones para confeccionar una batea.
	Enlista los pasos a seguir para la elaboración de bateas.

	Resalta aspectos relevantes acerca de las circunstancias que influye en los acabados de una batea.
	Cumple las indicaciones brindadas para confeccionar una batea.

	Infiere los argumentos y las ideas principales,
así como los pro y contra de diversos puntos de vista (Toma de decisiones)

	Establece pros y contras de la preparación y uso de la chicha.

	Menciona aspectos generales de puntos de vista sobre la preparación de la chicha.
	Destaca aspectos relevantes de diversos puntos de vista sobre la preparación y uso de la chicha.
	Manifiesta pros y contras de la preparación y uso de la chicha.

	Se adapta a cambios de roles, responsabilidades, horarios y contextos. (Adaptación y flexibilidad)

	Identifica las circunstancias que pueden influir en la elaboración de hamacas.
	Menciona aspectos generales que influyen en la elaboración de una hamaca.
	Brinda particularidades acerca de las condiciones que pueden influir en la confección de hamacas.
	Indica de manera específica las circunstancias que pueden influir en la calidad de una hamaca.







Lineamientos para completar la plantilla de planeamiento didáctico
Aspectos administrativos
	Dirección Regional de Educación: Turrialba.
	Centro educativo: 

	Nombre y apellidos del o la docente: 
	Asignatura, módulo, especialidad o subárea: Cultura indígena cabécar

	Nivel: Quinto
	Curso lectivo: 
	Periodicidad: III Trimestre



Sección I. Habilidades en el marco de la política curricular

	Habilidad y su definición
	Indicador (Pautas para el desarrollo de la habilidad)

	Estilos de vida
Saludables
Aspiración de una vida digna, en la que la relación de los seres humanos con la Tierra, procure su desarrollo integral y la consecución de un proyecto personal. Se requerirá que las personas gocen sus derechos y ejerzan responsabilidades en la interculturalidad, del respeto a los otros seres vivos y a la convivencia con la naturaleza.
	Concibe la salud y el bienestar como resultado de la interacción del individuo con su medio ambiente y la influencia de aspectos biológicos, psicológicos y sociales.
(Toma conciencia).


	
	Propicia la participación individual y social en la solución de los problemas socioambientales, desde el principio de respeto a toda forma de vida. 
(Planteamiento de propuestas)

	
	Cambia sus hábitos de consumo desde un enfoque que procure la implementación del concepto de “salud integral y sostenibilidad”. 
(Apropiación)

	Vida y carrera
Habilidad de planeamiento y fijación de metas, que permitan discernir lo que se quiere en la vida y el camino para alcanzarlo superando los obstáculos con resiliencia, esfuerzo, tolerancia a la frustración y esperanza.
	Establece metas y tareas concretas, con base en lo que quiere, analizando el entorno. 
(Auto-dirección)


	
	Se adapta a cambios de roles, responsabilidades, horarios y contextos. 
(Adaptación y flexibilidad)


	Responsabilidad
Personal y social
Habilidad de tomar decisiones y actuar considerando aquello que favorece el bienestar propio, de otros y del planeta, comprendiendo la profunda conexión que existe entre todos ellos
	Se conecta y se identifica, de forma asertiva, con su entorno.
(Interacción respetuosa)







Sección II. Aprendizajes esperados, indicadores de los aprendizajes esperados y estrategias de mediación.
	Aprendizaje esperado
	Indicadores del aprendizaje esperado
	Estrategias de Mediación

	Indicador (Pautas para el desarrollo de la habilidad)
	Componente del programa de estudio
	
	

	Concibe la salud y el bienestar como resultado de la interacción del individuo con su medio ambiente y la influencia de aspectos biológicos, psicológicos y sociales.
(Toma conciencia
	Demostrar conocimientos sobre las normas culturales asociadas al consumo de los alimentos.
	Reconoce normas culturales de consumo de alimentos.
	Los alumnos investigan las normas culturales asociadas al consumo de los alimentos estudiados.
Intercambio de información recopilado con sus compañeros.
El docente recalca algunas de esas normas, como la prohibición de beber cacao y chicha cuando se hace dieta, las mujeres embarazadas no pueden consumir huevos de pescado y quien tenga sembradíos no puede manipular el pescado cuando está caliente.
Discuten sobre la relación entre estas normas culturales y la cosmovisión cabécar.

	Propicia la participación individual y social en la solución de los problemas socioambientales, desde el principio de respeto a toda forma de vida. (Planteamiento de propuestas)
	Describir los cuidados y las normas de crianza de los caballos.


	Describe normas de crianza y cuido de los caballos: desparasitación, higiene, alimentación y vacunación.



	Los estudiantes comentan sobre la utilidad de los caballos.

El docente explica las normas culturales que se deben cumplir cuando se compra caballos por primera vez. (hacer dieta durante tres días, amarrarlos con fibra de corteza de burío, no consumir azúcar, sal, carne ni fibras, bañarse muy de madrugada y soltar al animal después de tres días y cumplir tres días de reposo) Además el comprador debe dormir solo; no debe tomar bebidas coladas (ejemplo di shkota wäjule); no rascarse con los dedos o uñas, solo con algún objeto; evitar tener contacto con el sol. Además, que los hombres que tengan una mujer embarazada no pueden comprar caballos

El estudiantado comenta cómo cuidan los caballos en su familia.

Trabajo investigativo sobre la desparasitación y vacunación de los caballos, documentan por escrito la información obtenida y exposición al grupo escolar.

	Se conecta y se identifica, de forma asertiva, con su entorno.
(Interacción respetuosa)

	Analizar el simbolismo de la celebración de la primera cosecha.

	Describe las ceremonias de celebración de la primera cosecha.
	Los alumnos comentan cómo celebran en sus familias las primeras cosechas.

Enlistado de los cultivos que tienen celebración de la primera cosecha, como el maíz, banano, ayote, chayote, pejibaye, yuca, ñampí, tiquizque, ñame y cacao.

Discuten sobre las causas que motivan la celebración de la primera cosecha de estos productos.

Lectura de un relato tradicional que haga referencia a esta celebración.

Con la ayuda del docente, buscan interpretaciones de la celebración de la primera cosecha en cuanto valores deseables en los cabécares, según su cosmovisión, como la reciprocidad, el respeto a la naturaleza, la prohibición de la mezquindad y otros.


	Establece metas y tareas concretas, con base en lo que quiere, analizando el entorno. 
(Auto-dirección)

	Mostrar destrezas en la elaboración de lanzas y flechas.

	Justifica las acciones realizadas en la elaboración de lanzas y flechas.
	Manipulación de los materiales necesarios para la construcción de lanzas y flechas: verolís, cera de abeja, etc.

Con la ayuda del docente, cada niño o niña construye su propia lanza y su propia flecha.

Discusión sobre los usos de la lanza y la flecha en la cultura tradicional.

conversatorio sobre las dificultades para hallar los materiales en la actualidad.

Práctica del uso de la lanza y la flecha y cuidados a tener en cuenta para su correcta manipulación.

	Se adapta a cambios de roles, responsabilidades, horarios y contextos. (Adaptación y flexibilidad)

	Adquirir habilidades en la elaboración de cerbatanas.


	Selecciona los recursos necesarios para la elaboración de cerbatanas.


	Reconocen las especies de árboles útiles para la confección de la cerbatana (maneshtä kal (mor, kula, skalkä).

Reconocimiento de los materiales utilizados en la confección de cerbatanas (bitak kä para lijar, cera de abejas para barnizar, barro para las balas entre otros).
Exposición de la persona docente acerca de aspectos a tomar en cuenta para obtener una buena cerbatana.

Grupalmente, preparación del material para empezar a hacer la herramienta paso a paso.
-Elaboran la mira con cera de abejas.
-Preparan las balas de barro.
-Seleccionan los huesos para darle el acabado a la cerbatana.

Prueban la cerbatana que han confeccionado.

	Cambia sus hábitos de consumo desde un enfoque que procure la implementación del concepto de “salud integral y sostenibilidad”. (Apropiación)
	Explicar normas tradicionales de cacería.
	Examina dietas y normas en la práctica de cacería y su impacto en la salud integral y la sostenibilidad.
	Los educandos comparten con sus compañeros y con el docente, información sobre las prácticas de cacería de su grupo familiar: quiénes van a cazar, cuándo, adónde, qué cazan, cómo preparan la cacería, cómo cazan (qué técnicas utilizan y con cuáles animales hay que tener más cuidado en la cacería).

Conversatorio sobre los instrumentos que se utilizan para la cacería.

Comentan sus experiencias cuando han acompañado a algún familiar a realizar cacería 

En grupos, dramatizan preparativos, cuidados y alguna de las técnicas tradicionales de cacería.

	Observaciones: 









Sección III. Instrumentos de evaluación
  
	Indicador (Pautas para el desarrollo de la habilidad)
	Indicadores del aprendizaje esperado
	Proceso

	
	
	Inicial
	Intermedio
	Avanzado

	Concibe la salud y el bienestar como resultado de la interacción del individuo con su medio ambiente y la influencia de aspectos biológicos, psicológicos y sociales.
(Toma conciencia

	Reconoce normas culturales de consumo de alimentos.
	Menciona normas culturales de consumo de alimentos. 
	Resalta aspectos relevantes acerca de la importancia de  normas culturales de consumo de alimentos para la salud y el bienestar.
	Distingue puntualmente normas culturales de consumo de alimentos vinculadas con la salud y el bienestar.

	Propicia la participación individual y social en la solución de los problemas socioambientales, desde el principio de respeto a toda forma de vida. (Planteamiento de propuestas)
	Describe normas de crianza y cuido de los caballos: desparasitación, higiene, alimentación y vacunación.

	Menciona aspectos generales de la crianza y cuido de caballos: desparasitación, higiene, alimentación y vacunación.


	Resalta normas que contribuyen al mejoramiento de la crianza y cuido de caballos.
	Puntualiza aspectos significativos de la crianza y cuido de caballos que contribuyen al mejoramiento de las condiciones socioambientales.

	Se conecta y se identifica, de forma asertiva, con su entorno.
(Interacción respetuosa)
	Describe las ceremonias de celebración de primera cosecha.
	Menciona aspectos generales de la celebración de la primera cosecha.
	Resalta aspectos específicos de la celebración de la primera cosecha. 
	Puntualiza aspectos significativos de la celebración de la primera cosecha. 

	Establece metas y tareas concretas, con base en lo que quiere, analizando el entorno. 
(Auto-dirección)

	Justifica las acciones realizadas en la elaboración de lanzas y flechas.
	Anota de forma general las acciones realizadas en la elaboración de lanzas y flechas.
	Relata los pasos realizados en la elaboración de lanzas y flechas según los conocimientos, recursos y el contexto estudiado.
	Fundamenta las acciones realizadas en la elaboración de lanzas y flechas tomando en cuenta los conocimientos, recursos y el contexto estudiado.

	Se adapta a cambios de roles, responsabilidades, horarios y contextos. (Adaptación y flexibilidad)
	Selecciona los recursos necesarios para la elaboración de cerbatanas.

	Citas materiales o recursos básicos que se utilizan en la elaboración de cerbatanas.
	Diferencia los recursos adecuados para elaboración de cerbatanas.
	Escoge los recursos necesarios para elaborar cerbatanas según conocimientos cabécares.

	Cambia sus hábitos de consumo desde un enfoque que procure la implementación del concepto de “salud integral y sostenibilidad”. (Apropiación)
	Examina dietas y normas en la práctica de cacería y su impacto en la salud integral y la sostenibilidad.
	Relata generalidades de las dietas y normas de cacería y su impacto en la salud integral y sostenibilidad.
	Emite criterios específicos acerca de las dietas y normas de cacería y los efectos sobre la salud integral y la sostenibilidad.
	Detalla aspectos relevantes de las dietas y normas de cacería y su impacto sobre la salud integral y la sostenibilidad.



