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MINISTERIO DE EDUCACIÓN PÚBLICA
		Viceministerio Académico		
Dirección de Desarrollo Curricular



Cultura Bribri Sulá

Escuela: ______________________________Docente:__________________________
Fecha: ________________________________ Nivel: ____ Quinto_______
Plantillas Guías de aprendizajes base 2020.

	Aprendizaje esperado base 
(Fundamental)
	Aprendizaje esperado
(Componente del programa de estudio)
	Indicador del aprendizaje esperado
	Estrategias didácticas sugeridas  

	Saberes relacionados con la práctica de  la medicina. 
	Describir el uso de las plantas medicinales útiles en el tratamiento del dolor de cabeza, mareos, obesidad y hemorragias.
	Describe aspectos que contribuyen al mejoramiento de las condiciones socioambientales. Mediante 
el uso de las plantas medicinales útiles en el tratamiento del dolor de cabeza, mareos, obesidad y hemorragias
	Explicación de las recetas de plantas curativas usadas en enfermedades como dolor de cabeza, mareos, hemorragias y obesidad.  Por ejemplo, la corteza y hojas de la quinina se usan para aliviar el dolor de cabeza; para los mareos, la planta siwa'kiklö y doyökkicha, para la obesidad se usa la planta bicha'o raíz amarga y para las hemorragias, sibökiparwa (escalera de mono) y la planta nai'mula.
-El docente explica la época en que abundan las plantas medicinales, según las fases de la  luna.

	Saberes relacionados con la alimentación. 
	Describir la preparación de la chicha de pejibaye
	Describe la forma en que utiliza los medios escritos, orales, plásticos y otros, para comunicar las ideas la preparación de la chicha de pejibaye.
	Comentario acerca del consumo del pejibaye
El docente explica sobre la preparación de la bebida y su mezcla con plátano maduro
Mediante trabajos concretos los niños elaboran en madera pejibayes y plátanos
Comentan sobre el tiempo en que se producen los pejibayes
Los estudiantes presentan el producto y luego hacen una pequeña muestra.


	Saberes relacionados con la alimentación 
	Relatar la preparación de la carne con banano.
	Examina los detalles para promover el relatar o la preparación de la carne con banano los principios de equidad e igualdad en el marco de la diversidad de las personas.
	El docente explica la preparación de la carne revuelta con banano.

El docente, junto a los alumnos, hace una lista de los ingredientes necesarios para la preparación de esta receta.

Los estudiantes exponen la preparación de dicho alimento.


	Saberes culturales relacionados con la elaboración y extracción de materiales para laborar artesanía. 
	Adquirir destrezas en Jícaro labrados.
	Sigue indicaciones básicas para el inicio de  labrados de jícaros.
	Los estudiantes repasan sus conocimientos sobre el árbol de jícaro: tiempo de cosecha, características, cuido.

Observan jícaros labrados y describen  los diseños y motivos.
En el cuaderno, cada uno diseña el motivo que va a labrar en el jícaro.
Con la ayuda del docente, labran el jícaro.
Le dan los acabados necesarios.

	Saberes culturales relacionados con la elaboración y extracción de materiales de artesanías.
	Aplicar conocimientos culturales en la extracción de tintes naturales (Morado)

	Pone en práctica otras acciones para mejorar la extracción de tintes naturales (Morado)
	Explicación sobre el uso de tintes de distintos colores con énfasis morado.

Repaso de listado de materiales que nos proporcionan diferentes colores. Entre ellas el morado  con el uso de las semillas de.

Explicación acerca de la extracción de tintes.

Trabajo de experimentación en forma grupal con las instrucciones del docente.

Comentario sobre las conclusiones 
Aplicación de tintes en hilos


	Saberes culturales relacionados con la práctica de la medicina cultural.
	Describir causas y tratamientos tradicionales de las enfermedades mentales 

	Describe ideas en formas oral, escrita, plástica y otras causas y tratamientos tradicionales de las enfermedades mentales.
	El docente mediante una explicación introductoria explica las causas y los tratamientos para las enfermedades mentales. 
Analizan una historia que relata el origen y las consecuencias de las enfermedades mentales. 


	Saberes culturales relacionados con la práctica de la medicina cultural. 
	Adquirir noción en las técnicas de curación de los suquias.

	Verifica la información obtenida acerca de noción en las técnicas de curación de los suquias.

	Mencionan las prácticas que conocen, a partir de su propia experiencia y la de sus familiares.

Comentan sobre los rituales y las dietas que utilizan los suquias

Hacen un listado de las plantas medicinales que requiere el suquia al iniciar una curación.

	Saberes culturales relacionados con la agricultura tradicional.
	Aplicar cuidados en el uso de las herramientas

	Demuestra la comprensión de las actividades realizadas Aplicando cuidados en el uso de las herramientas
	Con la ayuda del docente, hacen una lista de las precauciones que se deben tener al utilizar herramientas agrícolas y artesanales.

Revisan el espacio o lugar en que se guardan las herramientas en la escuela y analizan el cumplimiento de estas precauciones.

	Saberes culturales relacionados con la práctica de la medicina cultural.
	Describir la importancia del awa  y sus enigmas
	Describe las producciones orales, escritas plástica y otras, que desea realizar de la importancia del awa  y sus enigmas.
	El docente explica a los niños la importancia de los awapas para las personas y la salud, así́ como el tiempo de preparación o formación y los clanes que pueden ser awá


	Saberes relacionados con la historia, cacería y pesca como prácticas tradicionales. 
	Describir creencias relacionadas con la pesca y la cacería

	Describe aspectos creencias relacionadas con la pesca y la cacería

	Repasan los conocimientos sobre  las dietas y normas culturales relacionadas con la pesca.
Recopilan creencias relacionadas con la pesca.

Discuten sobre la relación de estas creencias y los relatos tradicionales referentes a  la cosmovisión talamanqueña.


	Saberes relacionados con la historia de los lugares sagrados montañas, ríos, otros de Talamanca. 
	Analizar las causas y consecuencias de la guerra entre bribris y Teribes.

	Enuncia las evidencias encontradas de manera concreta las causas y consecuencias de la guerra entre bribris y Teribes.

	-Leen la historia de la guerra entre los bribris y los teribes. 
-Realizan pequeños resúmenes de análisis sobre la historia leída. 
Comparten la información con los compañeros y el docente.
-Discuten sobre las diferentes versiones de la guerra en la tradición oral Talamanqueña y Teribe.

	Saberes culturales relacionados con el conocimiento de la luna para extracción de materiales.
	Conocer el tiempo recomendado para la corta de materiales. Ej. Si' tawí.

	Determina el tiempo recomendado para la corta de materiales. Ej. Si' tawí, como parte de procesos culturales y recreativos comunales.
	A través de un diálogo se comenta sobre los materiales de vivienda y el tiempo recomendado para la corta de estos para construir la casa  tradicional.
Describen otras actividades que son posibles realizar en la luna cuarto menguante. 
Realizan carteles con las actividades posibles de realizar.

	Saberes culturales de historia 
	Reconocer  los principales participantes en la construcción y el motivo.
	Decide acciones concretas a partir de los pros y contras detectados los principales participantes en la construcción y el motivo.



	Relatos de la historia de la primera construcción del usúlé que sibö diseños con ayuda de los animales. 
Visita a una casa tradicional  que esté cercana al centro educativo (si existe la posibilidad) y allí se explica los principales participantes en una construcción y motivo según la tradición indígena bribri – cabécar.
Construyen una maqueta de un rancho cultural con los materiales e su entorno.








	Indicador  (pautas para el desarrollo de la habilidad) 
	Indicadores del aprendizaje esperado 
	Ni
	vel de desempeño 

	
	
	Inicial 
	Intermedio 
	Avanzado 

	Propicia la participación individual y social en la solución de los problemas socioambientales, desde el principio de respeto a toda forma de vida. 
(Planteamiento de propuestas)
	Describe aspectos que contribuyen al mejoramiento de las condiciones socioambientales. Mediante 
el uso de las plantas medicinales útiles en el tratamiento del dolor de cabeza, mareos, obesidad y hemorragias
	Menciona aspectos generales  del uso de las plantas medicinales útiles en el tratamiento del dolor de cabeza, mareos, obesidad y hemorragias
	Resalta normas que contribuyen al mejoramiento de las condiciones de salud  mediante el uso de las plantas medicinales útiles en el tratamiento del dolor de cabeza, mareos, obesidad y hemorragias.
	Puntualiza aspectos significativos que contribuyen al mejoramiento de las condiciones de salud mediante el uso de las plantas medicinales útiles en el tratamiento del dolor de cabeza, mareos, obesidad y hemorragias.

	Interpreta diferentes tipos de mensajes visuales y orales de complejidad diversa, tanto en su forma como en sus contenidos. (Decodificación)

	Describe la forma en que utiliza los medios escritos, orales, plásticos y otros, para comunicar las ideas la preparación de la chicha de pejibaye.
	Menciona la forma en que utiliza los medios escritos, orales, plásticos y otros, para comunicar ideas la preparación de la chicha de pejibaye.
	Alude a la forma en que utiliza los medios escritos, orales, plásticos y otros, para comunicar ideas la preparación de la chicha de pejibaye.
	Relata la forma en que utiliza los medios escritos, orales, plásticos y otros, para comunicar ideas la preparación de la chicha de pejibaye.

	Respeta la diversidad cultural, étnica, socioeconómica, política, de género y religiosa, entre otras.
(Toma conciencia)
	Examina los detalles para promover el relatar o la preparación de la carne con banano los principios de equidad e igualdad en el marco de la diversidad de las personas.
	Relata generalidades de los principios de equidad e igualdad en el marco de la diversidad de las personas mediante el relato o la preparación de la carne con banano.
	Emite criterios específicos acerca de la promoción de los principios de equidad e igualdad en el marco de la diversidad de las personas relatando la preparación de la carne con banano.
	Detalla aspectos relevantes para promover los principios de equidad e igualdad en el marco de la diversidad de las personas relatar o la preparación de la carne con banano.

	Planifica sus estrategias de aprendizaje desde el autoconocimiento y la naturaleza y contexto de las tareas por realizar. (Planificación)
	Sigue indicaciones básicas para el inicio de  labrados de jícaros.
	Enlista los pasos solicitados para iniciar el labrado de jícaros.
	Resalta aspectos relevantes acerca de los pasos que deben realizarse para iniciar el labrado de jícaro.
	Cumple las indicaciones básicas para el inicio de un trabajo labrados de jícaros.

	Desarrolla autonomía en las tareas que debe realizar para alcanzar los propósitos que se ha propuesto. (Autorregulación)

	Pone en práctica otras acciones para mejorar la extracción de tintes naturales (Morado)
	Cita generalidades de los aspectos por mejorar la extracción de tintes naturales (Morado)
	Resalta aspectos relevantes que deben mejorarse en  la extracción de tintes naturales (Morado)
	Hace mejoraras el trabajo realizado, a partir de las sugerencias brindadas la extracción de tintes naturales (Morado).

	Descifra valores, conocimientos actitudes e intenciones en las diversas formas de comunicación, considerando su contexto. (Comprensión)

	Describe ideas en formas oral, escrita, plástica y otras causas y tratamientos tradicionales de las enfermedades mentales.
	Menciona ideas en formas oral, escrita, plástica y otras sobre causas y tratamientos tradicionales de las enfermedades mentales.
	Alude a ideas particulares expresadas en formas oral, escrita, plástica y otras sobre causas y tratamientos tradicionales de las enfermedades mentales.
	Relata ideas a partir de medios escritos, orales, plásticos y otros sobre causas y tratamientos tradicionales de las enfermedades mentales.

	Evalúa los supuestos y los propósitos de los razonamientos que explican los problemas y preguntas vitales. (Razonamiento efectivo)

	Verifica la información obtenida acerca de noción en las técnicas de curación de los suquias.

	Enlista la información obtenida acerca de las técnicas de curación de los suquias.
.
	Elige la información importante acerca de las técnicas de curación de los suquias.
.
	Comprueba la información obtenida acerca de las técnicas de curación de los suquias.


	Determina que lo importante no es la respuesta correcta, sino aumentar la comprensión de algo paso a paso. (Evaluación)

	Demuestra la comprensión de las actividades realizadas Aplicando cuidados en el uso de las herramientas
	Menciona generalidades de  las actividades realizadas Aplicando cuidados en el uso de las herramientas. 
	Brinda aspectos importantes acerca del cuidado en el uso de las herramientas.
	Específica el proceso realizado en las actividades establecidas, aplicando cuidados en el uso de las herramientas.

	Crea, a través del código oral y escrito, diversas obras de expresión con valores estéticos y literarios, respetando los cánones gramaticales. (Trasmisión efectiva)
	Describe las producciones orales, escritas plástica y otras, que desea realizar de la importancia del awa  y sus enigmas.
	Menciona generalidades de producciones orales, escritas plástica y otras   de la importancia del awa  y sus enigmas.
	Alude a las particularidades  de las producciones orales, escritas plástica y otras, que desea realizar de la importancia del awa  y sus enigmas.
	Relata los detalles de las producciones orales, escritas plástica y otras, que desea realizar sobre la importancia del awa  y sus enigmas.

	Practica de forma consciente un estilo de vida saludable para su propio bienestar y el de su entorno.
(Buenas practicas)

	Describe aspectos creencias relacionadas con la pesca y la cacería

	Menciona generalidades acerca creencias relacionadas con la pesca y la cacería

	Resalta aspectos específicos que contribuyen al bienestar individual y social mediante creencias relacionadas con la pesca y la cacería
	Puntualiza aspectos significativos que contribuyen al bienestar individual y social con creencias relacionadas con la pesca y la cacería


	Fundamenta su pensamiento con precisión, evidencia enunciados, gráficas y preguntas, entre otros. (Argumentación)
	Enuncia las evidencias encontradas de manera concreta las causas y consecuencias de la guerra entre bribris y Teribes.

	Menciona información general de las evidencias encontradas las causas y consecuencias de la guerra entre bribris y Teribes.
	Narra aspectos relacionados a  las evidencias encontradas las causas y consecuencias de la guerra entre bribris y Teribes.
	Detalla la información en las evidencias encontradas las causas y consecuencias de la guerra entre bribris y Teribes.

	Se conecta y se identifica, de forma asertiva, con su entorno.
(Interacción respetuosa)

	Determina el tiempo recomendado para la corta de materiales. Ej. Si' tawí, como parte de procesos culturales y recreativos comunales.
	Menciona aspectos básicos el tiempo recomendado para la corta de materiales. Ej. Si' tawí, como parte de procesos culturales y recreativos comunales.
	Destaca aspectos relevantes que podrían enriquecerse en el tiempo recomendado para la corta de materiales. Ej. Si' tawí, como parte de procesos culturales y recreativos comunales., cívicos, culturales y recreativos comunales.
	Infiere mejoras en la el tiempo recomendado para la corta de materiales. Ej. Si' tawí, como parte de procesos culturales y recreativos comunales.

	Infiere los argumentos y las ideas principales,
así como los pro y contra de diversos puntos de vista 
(Toma de decisiones)

	Decide acciones concretas a partir de los pros y contras detectados los principales participantes en la construcción y el motivo.

	Menciona acciones generales de los principales participantes en la construcción y el motivo
	Elige los pasos necesarios de los procesos de lo participantes en la construcción y el motivo, tomando en cuenta las posibles ventajas y desventajas.
	Sustenta acciones concretas a partir de los pros y contras detectados en  los principales participantes en la construcción y el motivo.


[bookmark: _GoBack]Nombre de la persona asesora nacional que elaboro: Patricia Delgado Morales.
Nombre del Jefe del Departamento de Educación Intercultural: José Víctor Estrada Torres 




Año 2020: Transformación curricular, una apuesta por la calidad educativa.

image1.jpeg
- W72\ Direccién
l I IeP {=E> de Asuntos
i Internacionales
mestad N\ yCooperacion




image2.png




